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Αριθ. Αποφ. 96/2024 

 
Απόσπασμα ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ 24 

24η ΤΑΚΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ (ΜΙΚΤΗ) 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

 

Στην Πάτρα σήμερα στις 28/11/2024 ημεʆρα Πεʆμπτη και ωʆ ρα 15:00 συνηʆ λθε σε τακτικηʆ  

συνεδριʆαση το Περιφερειακοʆ  Συμβουʆ λιο Δυτικηʆ ς Ελλαʆ δας, στην αιʆθουσα του Περιφερειακουʆ  

Συμβουλιʆου (Ν.Ε.Ο. Πατρωʆ ν Αθηνωʆ ν 32 & Αμερικηʆ ς), με ταυτοʆχρονη δυνατοʆ τητα τηλεδιαʆ σκεψης 

(e:Presence.gov.gr), υʆ στερα αποʆ  την υπ’ αριθ. πρωτ.: οικ.ΠΔΕ/ΓΠΠΣ/387509/637/22-11-2024 

γραπτηʆ  προʆ σκληση του Προεʆδρου του, η οποιʆα εκδοʆ θηκε νομοʆ τυπα και δοʆ θηκε σε οʆ λους τους κ.κ. 

Περιφερειακουʆ ς Συμβουʆ λους, συʆ μφωνα με τις διαταʆ ξεις των αʆ ρθρων 167, και 168 του 

Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87/τ.Α΄/07.06.2010), οʆ πως ισχυʆ ουν. 

 

Στη Συνεδρίαση συμμετείχαν επί του συνόλου σαράντα πέντε (45) μελών, τα παρακάτω μέλη: 

1. ΠΑΙǆΣΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ - Προʆ εδρος 

2. ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ - Αντιπροʆ εδρος 

3. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ (ΤΑΚΗΣ) 

4. ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ (ΦΑΝΗΣ) 

5. ΑΥΓΕΡΗΣ ΣΑΒΒΑΣ 

6. ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ (ΤΣΑΦΛΙΑΣ) (τηλεδιαʆ σκεψη) 

7. ΒΕΛΙΣΣΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

8. ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΑΜΑΛΙΑ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

9. ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

10. ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ – εκτελών χρέη Γραμματέα 

11. ΖΑΙǆΜΗΣ ΦΩΚΙΩΝ 

12. ΚΑΡΝΑΒΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
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13. ΚΑΡΠΕΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

14. ΚΑΤΣΑΚΙΩΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΝΙΚΟΣ) (τηλεδιαʆ σκεψη) 

15. ΚΟΛΟΣΑΚΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 

16. ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

17. ΚΟΡΟΒΕΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

18. ΚΟΤΡΩΝΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

19. ΚΩΣΤΑΚΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

20. ΚΩΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  

21. ΜΑΣΤΟΡΑΚΟΥ ΑΝΝΑ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

22. ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

23. ΜΕΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

24. ΜΠΛΕΤΣΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ (ΛΙΝΟΣ) 

25. ΜΠΟΝΑΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ (ΧΑΡΗΣ) 

26. ΜΠΟΥΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

27. ΜΠΟΥΣΗ ΜΑΡΙΑ 

28. ΜΠΡΑΜΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

29. ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

30. ΝΤΑΤΣΙΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 

31. ΠΑΝΑΓΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

32. ΠΑΝΑΓΟΥΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

33. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

34. ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

35. ΣΚΙΑΔΑΡΕΣΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  

36. ΣΤΑΥΡΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ  

37. ΤΗΛΙΓΑΔΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

38. ΤΣΑΓΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

39. ΦΕΣΣΙΑΝ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ (ΜΑΚΗΣ) 

40. ΦΙΛΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  

41. ΦΟΥΝΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (τηλεδιαʆ σκεψη) 

Στη συνεδρίαση δεν συμμετείχαν καίτοι προσκλήθηκαν τα παρακάτω μέλη του Περιφερειακού 

Συμβουλίου: 

1. ΔΑΟΥΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΚΩΣΤΑΣ) 

2. ΔΗΜΗΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ  

3. ΜΑΣΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ – Γραμματέας (δικαιολογημένα απών) 
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4. ΠΑΡΙΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ (δικαιολογημένα απών) 

Στη συνεδρίαση δεν συμμετείχε αν και προσκλήθηκε νομίμως ο Περιφερειάρχης Δυτικής Ελλάδας 

κ. Νεκτάριος Φαρμάκης (δικαιολογημένα απών). Τον Περιφερειάρχη αναπλήρωσε ο Αναπληρωτής 

Περιφερειάρχης κ. Χαράλαμπος Μπονάνος. 

 

Στη συνεδρίαση συμμετείχαν ο Εκτελεστικός Γραμματέας της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας κ. 

Σύρμος Γεώργιος και ο Δ/ντης Γραφείου Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας κ. Μάκκας Ιωάννης. 

 

Χρεʆη γραμματεʆα αʆ σκησε η υπαʆ λληλος της Περιφεʆρειας Δυτικηʆ ς Ελλαʆ δας Αγγελοπουʆ λου Γεωργιʆα 

συʆ μφωνα με την υπ’ αριθ. πρωτ.: ΠΔΕ/ΔΔ/381/16/02.01.2024 (ΑΔΑ: 63ΥΔ7Λ6-Ρ56, ΦΕΚ ΥΟΔΔ 

1./02.01.2024) αποʆ φαση του Περιφερειαʆ ρχη Δυτικηʆ ς Ελλαʆ δας, οʆ πως τροποποιηʆ θηκε με την υπ’ 

αριθ. πρωτ. ΠΔΕ/ΔΔ/114016/2260/11.04.2024 (ΑΔΑ: 65ΑΞ7Λ6-ΟΚ2, ΦΕΚ ΥΟΔΔ 

406./24.04.2024) αποʆ φαση. 

 

Αφουʆ  διαπιστωʆ θηκε η νοʆ μιμη απαρτιʆα, o Προʆ εδρος κηʆ ρυξε την εʆναρξη της συνεδριʆασης. 

 

Στη συνέχεια ο Πρόεδρος έθεσε προς συζήτηση το 4ο θέμα ημερήσιας διάταξης με τίτλο: «Α) 

Έγκριση σύναψης Προγραμματικής Συμφωνίας μεταξύ της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 

και του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με 

Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ» για τον «Σχεδιασμό Δράσεων με σκοπό την εξασφάλιση πλήρους 

και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και επανένταξης ασθενών με άνοια & 

των οικογενειών τους στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος». Β) Εξουσιοδότηση για την 

υπογραφή της Προγραμματικής Συμφωνίας» και έδωσε το λόγο στην εισηγήτριά του 

Αντιπεριφρειάρχη Δημόσιας Υγείας της Π.Δ.Ε. κα Μαστοράκου Άννα, η οποία αναφέρθηκε στην υπ’ 

αριθ. Α.Π.:ΠΔΕ/ΓΑΔΥ/378181/1052/18-11-2024 γραπτή εισήγησή της, η οποία έχει ως εξής:  

 
Λαμβάνοντας υπόψη:  

1. Τις διατάξεις του  άρθρου 3 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ.87/τ.Α/7.6.2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της 
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» με το οποίο συστήθηκαν 
και συγκροτήθηκαν οι  Περιφέρειες ως ΝΠΔΔ  - ΟΤΑ Β’, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 163, περ. ιε, του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ.87/τ.Α/7.6.2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» με τις αρμοδιότητες του 
Περιφερειακού Συμβουλίου. 

 
3. Το Ν. 4622/2019 (ΦΕΚ 133/Α/07-08-2019) «Επιτελικό κράτος: Οργάνωση, λειτουργία...Διοίκησης», όπως 

ισχύει. 
 

4. Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147/τ.Α/8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
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5. Τις διατάξεις του Ν.4555/2018 «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
Εμβάθυνση της Δημοκρατίας Ενίσχυση της Συμμετοχής Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής 
λειτουργίας των Ο.Τ.Α., Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»». 

 
6. Τις διατάξεις του Ν.4727/2020 «Ψηφιακή διακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία της 

Οδηγίας (ΕΕ)  2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024)-Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση 
στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) και άλλες διατάξεις» (Α΄184) και κυρίως των άρθρων 
76,77,78. 

 
7. Την αριθ. 31449/11-4-23 (ΦΕΚ 2551Β΄/19-4-23) απόφαση του Γενικού Γραμματέα Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης Δυτικής Ελλάδας και Ιονίου, με την οποία εγκρίθηκε η υπ΄ αριθ. 28/9-3-23 απόφαση του 
Περιφερειακού Συμβουλίου, και με την οποία τροποποιείται η υπ.΄αριθ. 248595/27-12-2016 (ΦΕΚ 
4309Β/30-12-16) απόφαση του Γενικού Γραμματέα περί τροποποίησης του Οργανισμού Εσωτερικής 
Υπηρεσίας της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας. 

 
8. Την υπ’ αριθμ. 635/2023 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Πατρών, περί επικύρωσης των 

αποτελεσμάτων των Αυτοδιοικητικών Εκλογών της 8ης Οκτωβρίου και των επαναληπτικών τους της 15ης 
Οκτωβρίου 2023 με την οποία ανακηρύχθηκαν ο Περιφερειάρχης και οι Περιφερειακοί σύμβουλοι 
περιφερειακής περιόδου 2024-2027 και το από 18/12/2023 πρακτικό ορκωμοσίας της νέας περιφερειακής 
αρχής της Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας. 

 
9. Την υπ΄ αριθ. πρωτ. 126/3/2-1-2024 Απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας (ΑΔΑ ΨΡΞΦ7Λ6-

ΛΗΟ) με θέμα «Διορισμός Εκτελεστικού Γραμματέα της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» (ΦΕΚ 1/ΥΟΔΔ/2-
1-2024) σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 3852/2010 (Α΄87) όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

 
10. Την με αρ. ΠΔΕ/ΔΔ/279264/5349/04-09-2024 Απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας με θέμα 

«Τροποποίηση της υπ’ αριθ. 4904/127/05.01.2024 (ΑΔΑ: 9ΦΖΦ7Λ6-532) Απόφασης Περιφερειάρχη 
«Ορισμός Αναπληρωτή Περιφερειάρχη της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας και μεταβίβαση αρμοδιοτήτων 
σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ.11 του άρθρου 160 του ν.3852/2010 (Α΄ 87) όπως έχει τροποποιηθεί 
και ισχύει» (ΑΔΑ: 9ΘΖ77Λ6-29Ψ). 

 
11. Την αριθ. ΠΔΕ/ΔΔ/4908/128/05-01-2024 (ΑΔΑ 98ΧΘ7Λ6-73Φ) απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής 

Ελλάδας περί «Ορισμού Αντιπεριφερειαρχών της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» και την αριθμ. 
ΠΔΕ/ΔΔ/124080/2465/19-04-2024 απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας με θέμα 
«Τροποποίηση της υπ’ αριθμ. 4908/128/05.01.2024 (ΑΔΑ: 98ΧΘ7Λ6-73Φ) Απόφασης Περιφερειάρχη 
Δυτικής Ελλάδας «Ορισμός Αντιπεριφερειαρχών της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας». 

 
12. Την αριθ. ΠΔΕ/ΔΔ/24010/554/24-1-24 απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας Περί «Μεταβίβασης 

άσκησης αρμοδιοτήτων στους Αντιπεριφερειάρχες και σε εκλεγμένους Περιφερειακούς Συμβούλους της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» (ΦΕΚ 657/τΒ/31-1-2024). 

13. Την με αριθμό 1/2024 Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας με την οποία 
πραγματοποιήθηκε η εκλογή μελών του Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδας καθώς και η εκλογή μελών της Περιφερειακής Επιτροπής (Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 
(ΑΔΑ:95ΩΨ7Λ6-ΚΣΣ). 

 
14. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. αριθ. Α4β/Γ.Π./οικ.63439 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 2932/τβ/25-08-2017) με θέμα «Πλαίσιο 

εκπόνησης πολιτικών ψυχικής υγείας και καθορισμός κριτηρίων, προϋποθέσεων, δικαιολογητικών, 
διαδικασίας και κάθε άλλης λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και χορήγηση άδειας ίδρυσης και 
άδειας λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας στον Ιδιωτικό Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα 
του άρθρου 11 του ν. 2716/1999». 

 
15. Την υπ’ αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ.54490 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 6167/τβ/25-10-2023) με θέμα «Τροποποίηση της υπό 

στοιχεία Α4β/Γ.Π./οικ.63439/18-08-2017 απόφασης του Υπουργού Υγείας «Πλαίσιο εκπόνησης πολιτικών 
ψυχικής υγείας και καθορισμός κριτηρίων, προϋποθέσεων, δικαιολογητικών, διαδικασίας και κάθε άλλης 
λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και χορήγηση άδειας ίδρυσης και άδειας λειτουργίας Μονάδων 
Ψυχικής Υγείας στον Ιδιωτικό Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα του άρθρου 11 του ν. 
2716/1999» (Β’ 2932). 

 
16. Το από 15/7/2024 αίτημα του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων 

με Αναπηρία-«Φροντίζω» που έλαβε αριθμ. πρωτ. ΠΔΕ/ΓΑΔΥ/227485/691/15-07-2024. 
 

17. Το αριθμ. 00.12.2883 Πιστοποιητικό ISO της εταιρείας EUROCERT Α.Ε. με το οποίο πιστοποιείται ότι το 
«ΦΡΟΝΤΙΖΩ - ΚΟΙΝΩΦΕΛΕΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΑΡΩΓΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΑΔΑ: ΨΘΛΤ7Λ6-Δ7Α



Σελίδα 5 από 18 
 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ, ΦΑΝΑΡΙΟΥ 25, ΠΑΤΡΑ, 26226» εφαρμόζει το Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας, σύμφωνα με 
το Πρότυπο: ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 9001:2015, για το ακόλουθο πεδίο εφαρμογής: -Υπηρεσίες Αρωγής και 
Φροντίδας ευπαθών κοινωνικά ομάδων (ηλικιωμένοι, ασθενείς με άνοια και τις οικογένειες τους, ΑμεΑ, 
ανήλικοι/πρόσφυγες/μετανάστες, κακοποιημένα παιδιά, κακοποιημένες γυναίκες)-Προγραμματισμός, 
ωρίμανση, υλοποίηση, παρακολούθηση και διαχείριση χρηματοδοτούμενων έργων. 

 
18. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π./11585/21-05-2020 (ΑΔΑ: 9Ξ2Ι465ΦΥΟ-ΥΘΣ) Απόφαση της Γενικής 

Διευθύντριας Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας με θέμα «Χορήγηση άδειας ίδρυσης ενός 
Κέντρου Ημέρας για την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας προκειμένου να υποστηριχθούν ασθενείς με 
άνοια, στο Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία 
«ΦΡΟΝΤΙΖΩ», στην Διοικητική Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, στον Τομέα Ψυχικής Υγείας «Κορινθίας - 
Αχαΐας», στην περιοχή της Πάτρας». 

 
19. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.23022/13-04-2021 (ΑΔΑ: 9ΚΕΗ465ΦΥΟ-66Η) Απόφαση της Γενικής 

Διευθύντριας Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας με θέμα «Χορήγηση άδειας λειτουργίας ενός 
Κέντρου Ημέρας για την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας προκειμένου να υποστηριχθούν ασθενείς με 
άνοια, στο Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία 
«ΦΡΟΝΤΙΖΩ», στην Διοικητική Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, στον Τομέα Ψυχικής Υγείας «Κορινθίας - 
Αχαΐας», στην περιοχή της Πάτρας». 

 
20. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 4669/04-09-2023 (ΑΔΑ:  68ΘΖ7Λ6-409) Απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής 

Ελλάδας με θέμα «Τροποποίηση της Πράξης ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΟΙΑ ΣΤΗΝ 
ΠΑΤΡΑ, με Κωδικό ΟΠΣ 5045069 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Δυτική Ελλάδα 2014-2020». 

 
21. Την  από 21/10/2024 απόφαση του Δ.Σ. του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας 

Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία-«Φροντίζω» με την οποία εγκρίθηκε το Σχέδιο της 
Προγραμματικής Συμφωνίας και ορίστηκαν οι αντιπρόσωποι. Πράξη 8η/2024-21-10-2024. 

 
22. Το γεγονός πως δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος του προϋπολογισμού της Περιφέρειας Δυτικής 

Ελλάδας. 
 
Η νόσος  του Alzheimer, (Alzheimer Disease AD), η άνοια και οι νευροεκφυλιστικές παθήσεις συνιστούν τις 
μεγαλύτερες υγειονομικές και κοινωνικές προκλήσεις και ο ρόλος της Δημόσιας Υγείας είναι καθοριστικός στο 
πεδίο της πρόληψης, της ευαισθητοποίησης και υποστήριξης των ασθενών και των φροντιστών τους. Στην 
Ελλάδα, υπολογίζεται ότι πάνω από 200.000 άνθρωποι πάσχουν από άνοια, εκ των οποίων περίπου 150.000 
πάσχουν από νόσο Alzheimer.  
 
Η Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, αναγνωρίζοντας τη σημασία της ψυχοκοινωνικής στήριξης των ατόμων με άνοια 
και των οικογενειών τους, προτίθεται να συνεργαστεί με το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας 
Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ».  
 
Σύμφωνα με το (16) σχετικό, το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και ΑμεΑ-Φροντίζω 
είναι μια οργάνωση, η οποία δημιουργήθηκε στην περιοχή της Πάτρας το 2009 με τη συμμετοχή επαγγελματιών 
και εθελοντών από το χώρο της υγείας & κοινωνικής φροντίδας με σκοπό την προώθηση των δικαιωμάτων 
και την γενικότερη υποστήριξη των ατόμων τρίτης ηλικίας, των ασθενών με άνοια και των οικογενειών τους. Από 
το 2015 μέχρι σήμερα, το «Φροντίζω» υλοποιεί προγράμματα κατ' οίκον παρέμβασης σε άτομα με άνοια και τις 
οικογένειες τους, εκπαίδευση των οικογενειακών φροντιστών ατόμων με άνοια στην κατάλληλη διαχείριση της 
φροντίδας. Τα τελευταία 9 χρόνια και στο πλαίσιο των προγραμμάτων κατ’ οίκον παρέμβασης, οι επαγγελματίες 
του σωματείου «Φροντίζω» έχουν υποστηρίξει με ολοκληρωμένο τρόπο τριακόσιες είκοσι (320) οικογένειες, που 
φροντίζουν ένα άτομο με άνοια, στην ευρύτερη περιοχή του Δήμου Πατρέων, πραγματοποιώντας περισσότερες 
από εννιά χιλιάδες (9.000) κατ’ οίκον συνεδρίες όλο αυτό το διάστημα. Από τον Φεβρουάριο του 2020 λειτουργεί 
το πρώτο Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια στον Δήμο Πατρέων (με χρηματοδότηση από το Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα Δυτική Ελλάδα 2014-2020). Στο πλαίσιο λειτουργίας του Κέντρου Ημέρας, καθημερινά φιλοξενούνται 
40 τουλάχιστον ηλικιωμένοι με διαγνωσμένη άνοια, στους οποίους παρέχονται υπηρεσίες νοητικής και σωματικής 
ενδυνάμωσης, λογοθεραπείας, φυσιοθεραπείας, γυμναστικής, κ.α.  
 
Στο πλαίσιο της προτεινόμενης προγραμματικής συμφωνίας, τα συμβαλλόμενα μέρη επιθυμούν να καθορίσουν 
και να συγκεκριμενοποιήσουν τις σχέσεις τους καθώς επίσης συμφωνούν να συνεργαστούν με στόχο την 
ανάληψη πρωτοβουλιών και την υλοποίηση δράσεων για την εξασφάλιση πλήρους και ουσιαστικής 
ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και επανένταξης ατόμων με νευρογνωστικές διαταραχές και/ή άνοια 
περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer και στις τρεις Περιφερειακές Ενότητες (Αχαΐα, Ηλεία, Αιτωλοακαρνανία) 
της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος. Οι δράσεις που θα περιλαμβάνονται στο πλαίσιο της προγραμματικής 
συμφωνίας είναι: 
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1. Ερευνητικές δραστηριότητες σχετικές με την ψυχική υγεία και την ψυχοκοινωνική αναπηρία περιλαμβανομένης 
της άνοιας και της νόσου Alzheimer, για τη διερεύνηση και αναγνώριση των ψυχοκοινωνικών κίνδυνων και 
αναγκών στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος. 
2.  Ανάπτυξη και δημιουργία  
• προγραμμάτων πρόληψης προβλημάτων ψυχικής υγείας και/ή άνοιας, και/ή βελτίωσης της ψυχικής 
υγείας και ευημερίας του πληθυσμού στα άτομα τρίτης ηλικίας της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος (π.χ. προαγωγή 
ενεργούς και υγιούς γήρανσης, καταπολέμηση της μοναξιάς και της κοινωνικής απομόνωσης των ηλικιωμένων 
και ατόμων με ψυχικές διαταραχές περιλαμβανομένης της άνοιας και νόσου Alzheimer, δράσεις διαγενεακής 
μάθησης και αλληλεγγύης)  
• προγραμμάτων παρέμβασης με ψηφιακά μέσα ηλικιωμένων και ατόμων με άνοια και νόσο Alzheimer της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος 
• προγραμμάτων κοινωνικής συμμετοχής στην πολιτιστική ζωή, την ψυχαγωγία και τον ελεύθερο χρόνο, 
που προάγουν την ισότιμη ένταξη ατόμων με άνοια και νόσο Alzheimer και των οικογενειών τους, καθώς και 
ατόμων ηλικίας 65+ της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος  
3. Σεμινάρια/διαλέξεις που θα προσφέρουν πολύτιμη γνώση σε θέματα πρόληψης, έγκαιρης διάγνωσης και 
αποκατάστασης νευρογνωστικών διαταραχών περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer σε στελέχη της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος, εργαζόμενους και ωφελούμενους δομών για την τρίτη ηλικία και των τριών 
Περιφερειακών Ενοτήτων, που ανήκουν ή/και που εποπτεύονται από την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος.  
  
Η συνεργασία των δύο μερών δύναται να καταστεί αμοιβαία επωφελής αφού το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής 
και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία- «Φροντίζω» διαθέτει δομημένη γνώση και πολύχρονη 
εμπειρία σε θέματα πρόληψης, έγκαιρης διάγνωσης, θεραπείας και αποκατάστασης της  άνοιας 
περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer. Επιπρόσθετα, η παρούσα προγραμματική συμφωνία θα αναδείξει την 
ανοιχτή και συμμετοχική διακυβέρνηση της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος, η οποία επιβάλλει διαδικασίες 
συνέργειας των Ο.Τ.Α και φορέων της κοινωνίας των πολιτών. Δεδομένου ότι η ψυχική υγεία περιλαμβάνεται 
στους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΣΒΑ) των Ηνωμένων Εθνών (Στόχος 3: Καλή υγεία και ευημερία) και της 
Agenda 2030, η παρούσα προγραμματική συμφωνία θα συνεισφέρει σημαντικά στην επίτευξη της ΣΒΑ και της 
Agenda 2030 στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος. Τέλος, η παρούσα προγραμματική συμφωνία δύναται να 
υποβληθεί από το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία- 
«Φροντίζω» στο πλαίσιο οποιασδήποτε μελλοντικής πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος  σε φορείς του 
άρθρου 11 του ν. 2716/1999 για την επιλογή φορέων λειτουργίας μονάδων ψυχικής υγείας και συγκεκριμένα για 
τη λειτουργία δομής για την άνοια ή την νόσο Alzheimer (κέντρο ημέρας, κινητή μονάδα, οικοτροφείο κ.α.) στις 
τρεις (3) Περιφερειακές Ενότητες (Αχαΐα, Ηλεία, Αιτωλοακαρνανία) της Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος. 
 
Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω, 
 
Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε 
 
Α. Την έγκριση σύναψης Προγραμματικής Συμφωνίας μεταξύ της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας και του 
Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ» για τον 
«Σχεδιασμό Δράσεων με σκοπό την εξασφάλιση πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και 
επανένταξης ασθενών με άνοια & των οικογενειών τους στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος».   
Β) Την έγκριση του συνημμένου Σχεδίου της Προγραμματικής Συμφωνίας. 
Γ) Την εξουσιοδότηση της Αντιπεριφερειάρχη Δημόσιας Υγείας, Άννας Μαστοράκου, για την υπογραφή της 
Προγραμματικής Συμφωνίας. 
 
Ακολουθεί το σχέδιο της Προγραμματικής Συμφωνίας. 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ 
 

μεταξύ 

της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 

Και 
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του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και 
Ατόμων με Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ» 

για τον 
 

«Σχεδιασμό Δράσεων με σκοπό την εξασφάλιση πλήρους και 
ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και επανένταξης ασθενών 

με άνοια & των οικογενειών τους στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος» 
 

 

 

 

Στην Πάτρα, σήμερα στις .../..../2024, ημέρα ……., οι κάτωθι συμβαλλόμενοι: 

α. Η Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος, Ν.Π.Δ.Δ., Οργανισμός Τοπικής Αυτοδιοίκησης Β’ Βαθμού (ΟΤΑ Β’ 
Βαθμού) που εδρεύει στην Πάτρα, επί της οδού Ν.Ε.Ο. Πατρών –Αθηνών 32, με ΑΦΜ 997824337, 
Δ.Ο.Υ. Πατρών, όπως νόμιμα εκπροσωπείται από τον Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας, κο Φαρμάκη 
Νεκτάριο, ενώ για την υπογραφή της παρούσας, σύμφωνα με την αριθ. ΠΔΕ/ΔΔ/24010/554/24-1-24  
απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας περί «Μεταβίβασης άσκησης αρμοδιοτήτων στους 
Αντιπεριφερειάρχες και σε εκλεγμένους Περιφερειακούς Συμβούλους της Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδας» εκπροσωπείται από την Αντιπεριφερειάρχη Δημόσιας Υγείας κα Άννα Μαστοράκου του 
Νικολάου. 

β. Το σωματείο με την επωνυμία Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και 
Ατόμων με Αναπηρία-«ΦΡΟΝΤΙΖΩ», το οποίο εδρεύει στην Πάτρα, επί της οδού Φαναρίου 23-25,  με 
ΑΦΜ  997747420, Δ.Ο.Υ. Πατρών, όπως νόμιμα εκπροσωπείται από τον Πρόεδρο του Δ.Σ. κο Ζάρλα 
Γεώργιο του Βλάσιου, εφεξής Σωματείο «Φροντίζω». 

και αμφότεροι εφεξής αναφερόμενοι ως τα «Μέρη», 

 

Στο πλαίσιο εδραίωσης της μεταξύ τους συνεργασίας, συμφωνούν και συναποδέχονται τα ακόλουθα: 
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Άρθρο 1 
Προοίμιο 

Μεταξύ των συμβαλλομένων, υπογράφεται η παρούσα Προγραμματική Συμφωνία έχοντας υπόψη την 
κείμενη Εθνική και Κοινοτική Νομοθεσία και ειδικότερα τις παρακάτω διατάξεις όπως αυτές ισχύουν 
κάθε φορά: 
 

1. Τις διατάξεις του  άρθρου 3 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ.87/τ.Α/7.6.2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της 
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» με το οποίο 
συστήθηκαν και συγκροτήθηκαν οι  Περιφέρειες ως ΝΠΔΔ  - ΟΤΑ Β’, όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει. 

 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 163, περ. ιε, του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ.87/τ.Α/7.6.2010) «Νέα 

Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα 
Καλλικράτης» με τις αρμοδιότητες του Περιφερειακού Συμβουλίου. 

 
3. Το Ν. 4622/2019 (ΦΕΚ 133/Α/07-08-2019) «Επιτελικό κράτος: Οργάνωση, 

λειτουργία...Διοίκησης», όπως ισχύει. 

 
4. Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147/τ.Α/8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, 

Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

 
5. Τις διατάξεις του Ν.4555/2018 «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης Εμβάθυνση της Δημοκρατίας Ενίσχυση της Συμμετοχής Βελτίωση της 
οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α., Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»». 

 
6. Τις διατάξεις του Ν.4727/2020 «Ψηφιακή διακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην Ελληνική 

Νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ)  2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024)-Ηλεκτρονικές 
Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) και άλλες 
διατάξεις» (Α΄184) και κυρίως των άρθρων 76,77,78. 

 
7. Την αριθ. 31449/11-4-23 (ΦΕΚ 2551Β΄/19-4-23) απόφαση του Γενικού Γραμματέα 

Αποκεντρωμένης Διοίκησης Δυτικής Ελλάδας και Ιονίου, με την οποία εγκρίθηκε η υπ΄ αριθ. 
28/9-3-23 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου, και με την οποία τροποποιείται η υπ.΄αριθ. 
248595/27-12-2016 (ΦΕΚ 4309Β/30-12-16) απόφαση του Γενικού Γραμματέα περί 
τροποποίησης του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας. 

 
8. Την υπ’ αριθμ. 635/2023 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Πατρών, περί επικύρωσης των 

αποτελεσμάτων των Αυτοδιοικητικών Εκλογών της 8ης Οκτωβρίου και των επαναληπτικών τους 
της 15ης Οκτωβρίου 2023 με την οποία ανακηρύχθηκαν ο Περιφερειάρχης και οι Περιφερειακοί 
σύμβουλοι περιφερειακής περιόδου 2024-2027 και το από 18/12/2023 πρακτικό ορκωμοσίας της 
νέας περιφερειακής αρχής της Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας. 
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9. Την υπ΄ αριθ. πρωτ. 126/3/2-1-2024 Απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας (ΑΔΑ 
ΨΡΞΦ7Λ6-ΛΗΟ) με θέμα «Διορισμός Εκτελεστικού Γραμματέα της Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδας» (ΦΕΚ 1/ΥΟΔΔ/2-1-2024) σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 3852/2010 (Α΄87) όπως έχει 
τροποποιηθεί και ισχύει. 

 
10. Την με αρ. ΠΔΕ/ΔΔ/279264/5349/04-09-2024 Απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας με 

θέμα «Τροποποίηση της υπ’ αριθ. 4904/127/05.01.2024 (ΑΔΑ: 9ΦΖΦ7Λ6-532) Απόφασης 
Περιφερειάρχη «Ορισμός Αναπληρωτή Περιφερειάρχη της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας και 
μεταβίβαση αρμοδιοτήτων σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ.11 του άρθρου 160 του 
ν.3852/2010 (Α΄ 87) όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει» (ΑΔΑ: 9ΘΖ77Λ6-29Ψ). 

 
11. Την αριθ. ΠΔΕ/ΔΔ/4908/128/05-01-2024 (ΑΔΑ 98ΧΘ7Λ6-73Φ) απόφαση του Περιφερειάρχη 

Δυτικής Ελλάδας περί «Ορισμού Αντιπεριφερειαρχών της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» και 
την αριθμ. ΠΔΕ/ΔΔ/124080/2465/19-04-2024 απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας με 
θέμα «Τροποποίηση της υπ’ αριθμ. 4908/128/05.01.2024 (ΑΔΑ: 98ΧΘ7Λ6-73Φ) Απόφασης 
Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας «Ορισμός Αντιπεριφερειαρχών της Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδας». 

 
12. Την αριθ. ΠΔΕ/ΔΔ/24010/554/24-1-24 απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας Περί 

«Μεταβίβασης άσκησης αρμοδιοτήτων στους Αντιπεριφερειάρχες και σε εκλεγμένους 
Περιφερειακούς Συμβούλους της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» (ΦΕΚ 657/τΒ/31-1-2024). 

13. Την με αριθμό 1/2024 Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας με την 
οποία πραγματοποιήθηκε η εκλογή μελών του Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας καθώς και η εκλογή μελών της Περιφερειακής Επιτροπής 
(Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας (ΑΔΑ:95ΩΨ7Λ6-ΚΣΣ). 

 

14. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. αριθ. Α4β/Γ.Π./οικ.63439 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 2932/τβ/25-08-2017) με θέμα 
«Πλαίσιο εκπόνησης πολιτικών ψυχικής υγείας και καθορισμός κριτηρίων, προϋποθέσεων, 
δικαιολογητικών, διαδικασίας και κάθε άλλης λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και 
χορήγηση άδειας ίδρυσης και άδειας λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας στον Ιδιωτικό 
Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα του άρθρου 11 του ν. 2716/1999». 

 

15. Την υπ’ αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ.54490 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 6167/τβ/25-10-2023) με θέμα «Τροποποίηση της 
υπό στοιχεία Α4β/Γ.Π./οικ.63439/18-08-2017 απόφασης του Υπουργού Υγείας «Πλαίσιο 
εκπόνησης πολιτικών ψυχικής υγείας και καθορισμός κριτηρίων, προϋποθέσεων, 
δικαιολογητικών, διαδικασίας και κάθε άλλης λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και 
χορήγηση άδειας ίδρυσης και άδειας λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας στον Ιδιωτικό 
Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα του άρθρου 11 του ν. 2716/1999» (Β’ 2932). 

 
16. Το από 15/7/2024 αίτημα του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων 

και Ατόμων με Αναπηρία-«Φροντίζω» που έλαβε αριθμ. πρωτ. ΠΔΕ/ΓΑΔΥ/227485/691/15-07-
2024. 

 
17. Το αριθμ. 00.12.2883 Πιστοποιητικό ISO της εταιρείας EUROCERT Α.Ε. με το οποίο 
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πιστοποιείται ότι το «ΦΡΟΝΤΙΖΩ - ΚΟΙΝΩΦΕΛΕΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΑΡΩΓΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ, ΦΑΝΑΡΙΟΥ 25, ΠΑΤΡΑ, 26226» εφαρμόζει το 
Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας, σύμφωνα με το Πρότυπο: ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 9001:2015, για το 
ακόλουθο πεδίο εφαρμογής: -Υπηρεσίες Αρωγής και Φροντίδας ευπαθών κοινωνικά ομάδων 
(ηλικιωμένοι, ασθενείς με άνοια και τις οικογένειες τους, ΑμεΑ, 
ανήλικοι/πρόσφυγες/μετανάστες, κακοποιημένα παιδιά, κακοποιημένες γυναίκες)-
Προγραμματισμός, ωρίμανση, υλοποίηση, παρακολούθηση και διαχείριση 
χρηματοδοτούμενων έργων. 

 

18. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π./11585/21-05-2020 (ΑΔΑ: 9Ξ2Ι465ΦΥΟ-ΥΘΣ) Απόφαση της 
Γενικής Διευθύντριας Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας με θέμα «Χορήγηση άδειας 
ίδρυσης ενός Κέντρου Ημέρας για την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας προκειμένου να 
υποστηριχθούν ασθενείς με άνοια, στο Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας 
Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ», στην Διοικητική Περιφέρεια Δυτικής 
Ελλάδας, στον Τομέα Ψυχικής Υγείας «Κορινθίας - Αχαΐας», στην περιοχή της Πάτρας». 

 
19. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.23022/13-04-2021 (ΑΔΑ: 9ΚΕΗ465ΦΥΟ-66Η) Απόφαση της 

Γενικής Διευθύντριας Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας με θέμα «Χορήγηση άδειας 
λειτουργίας ενός Κέντρου Ημέρας για την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας προκειμένου να 
υποστηριχθούν ασθενείς με άνοια, στο Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας 
Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ», στην Διοικητική Περιφέρεια Δυτικής 
Ελλάδας, στον Τομέα Ψυχικής Υγείας «Κορινθίας - Αχαΐας», στην περιοχή της Πάτρας». 

 
20. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 4669/04-09-2023 (ΑΔΑ:  68ΘΖ7Λ6-409) Απόφαση του Περιφερειάρχη 

Δυτικής Ελλάδας με θέμα «Τροποποίηση της Πράξης ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΟΙΑ 
ΣΤΗΝ ΠΑΤΡΑ, με Κωδικό ΟΠΣ 5045069 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Δυτική Ελλάδα 2014-
2020». 

 
21. Την  από 21/10/2024 απόφαση του Δ.Σ. του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας 

Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία-«Φροντίζω» με την οποία εγκρίθηκε το Σχέδιο της 
Προγραμματικής Συμφωνίας και ορίστηκαν οι αντιπρόσωποι. Πράξη 8η/2024-21-10-2024. 
 

22. Την…………. απόφαση της Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 
(ΑΔΑ:………..) για την α) έγκριση σύναψης Προγραμματικής Συμφωνίας μεταξύ της Περιφέρειας 
Δυτικής Ελλάδας και του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και 
Ατόμων με Αναπηρία «ΦΡΟΝΤΙΖΩ» για τον «Σχεδιασμό Δράσεων με σκοπό την εξασφάλιση 
πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και επανένταξης ασθενών με άνοια 
& των οικογενειών τους στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος» β) Την εξουσιοδότηση της 
Αντιπεριφερειάρχη Δημόσιας Υγείας, Άννας Μαστοράκου, για την υπογραφή της 
Προγραμματικής Συμφωνίας.   
 

23. Το γεγονός πως δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος του προϋπολογισμού της Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδας. 
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Και τα Μέρη, αφού έλαβαν υπόψη ότι: 
 

Α) Το Σωματείο «Φροντίζω» έχει ως αποστολή, μεταξύ άλλων:  

 την πρόληψη και προαγωγή της σωματικής και  ψυχικής υγείας των ατόμων τρίτης ηλικίας.   
 την έγκαιρη διάγνωση νευρογνωστικών διαταραχών και/ή άνοιας περιλαμβανομένης της νόσου 

Alzheimer  
 την ολιστική και αποτελεσματική διαχείριση των ήπιων ή σοβαρών διαταραχών   

περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer  
 την παροχή ψυχολογικών και συμβουλευτικών υπηρεσιών, εκπαίδευσης και ψυχοκοινωνικής 

υποστήριξης σε άτομα με ψυχικές διαταραχές και/ή άνοιας περιλαμβανομένης της νόσου 
Alzheimer, καθώς και στις οικογένειες/φροντιστές τους  

 τη δημιουργία ίσων ευκαιριών και νέων προοπτικών για τα άτομα με νευρογνωστικές 
διαταραχές και/ή άνοιας περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer  

 την ευαισθητοποίηση της κοινότητας για καταπολέμηση του κοινωνικού αποκλεισμού των 
ατόμων με άνοια περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer, καθώς και των 
οικογενειών/φροντιστών τους. 

Β)  Το Σωματείο «Φροντίζω», λειτουργεί από τον Φεβρουάριο του 2020 την μόνη εξειδικευμένη δομή 
για την άνοια στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, το Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια στην Πάτρα (το 
οποίο χρηματοδοτήθηκε από τις 12.02.2020 έως 31.12.2023 από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Δυτική 
Ελλάδα 2014-2020 ενώ από 01.01.2024 χρηματοδοτείται σε σταθερή βάση από τις ετήσιες πιστώσεις 
του Τακτικού Προϋπολογισμού του Υπουργείου Υγείας). Στόχος είναι η απασχόληση ατόμων με Άνοια 
και Ήπια Νοητική Διαταραχή μέσω της εφαρμογής ομαδικών και ατομικών προγραμμάτων μη 
φαρμακευτικών παρεμβάσεων. Αυτές οι παρεμβάσεις περιλαμβάνουν τη νοητική ενδυνάμωση, την 
λογοθεραπεία, τις θεραπείες τέχνης, τη φυσιοθεραπεία, τη γυμναστική, κ.ά. και στοχεύουν στην 
κινητοποίηση των συμμετεχόντων και στη διατήρηση των δεξιοτήτων και των επικοινωνιακών τους 
ικανοτήτων. Παράλληλα υλοποιούνται προγράμματα υποστήριξης και εκπαίδευσης των οικογενειακών 
φροντιστών , δράσεις ενημέρωσης και παρεμβάσεις πρόληψης για την άνοια σε νοητικά υγιή άτομα. 

Γ)  Την συνεργασία σωματείου «Φροντίζω» από τον Αύγουστο του 2020 μέχρι και σήμερα, με δομές 
τρίτης ηλικίας, οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης και συγκεκριμένα τους Δήμους: Πατρέων, 
Αιγιαλείας, Μεσολογγίου, Ερυμάνθου και Ανδρίτσαινας-Κρεστένων, στο πλαίσιο του έργου 
«Πρόγραμμα Διασύνδεσης υφιστάμενων ή νέων Κέντρων Ημέρας με Μονάδες Ο.Τ.Α. για την Τρίτη 
ηλικία – Κ.Η.Φ.Η, Κ.Α.Π.Η.» που υλοποιεί ως Δικαιούχος το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και 
Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία- «ΦΡΟΝΤΙΖΩ» με χρηματοδότηση από το 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Δυτική Ελλάδα 2014-2020 (ΟΠΣ 5045069) από 12.10.2020 έως 31.12.2023, 
το οποίο συνεχίζεται σε σταθερή βάση από 01.01.2024 με χρηματοδότηση από τον τακτικό 
προϋπολογισμό του Υπουργείου Υγείας. 

συναποδέχονται και δεσμεύονται 

 να αξιοποιήσουν τις δράσεις και την τεχνογνωσία που έχει αναπτύξει το σωματείο «Φροντίζω» 
για την υποστήριξη ατόμων με ψυχικές διαταραχές, άνοια και νόσο Alzheimer  

 να συνεργαστούν για να στηρίξουν το έργο και τις δράσεις του σωματείου Φροντίζω σε επίπεδο 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας (Π.Ε. Αχαΐας, Π.Ε. Αιτωλοακαρνανίας, Π.Ε. Ηλείας) 
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 να καταβάλουν κάθε προσπάθεια παροχής βοήθειας στα άτομα τρίτης ηλικίας, στα άτομα με 
άνοια και νόσο Alzheimer και τις οικογένειές τους, που χρήζουν στήριξης μέσω των δράσεων 
που υλοποιεί το σωματείο «Φροντίζω». 

και αποφασίζουν από κοινού την υπογραφή Προγραμματικής Συμφωνίας με σκοπό την ανάληψη 
πρωτοβουλιών και συνεργειών σε επίπεδο ευαισθητοποίησης της κοινότητας, εκπαίδευσης, έρευνας, 
καινοτόμων προγραμμάτων, δράσεων κ.λ.π. που στοχεύουν στην αποκατάσταση και (επαν)ένταξη στην 
κοινότητα ατόμων με νευρογνωστικές διαταραχές και/ή άνοια περιλαμβανομένης της νόσου 
Alzheimer, με τους εξής ειδικούς όρους:  

Άρθρο 2 
Πλαίσιο Συνεργασίας 

Η παρούσα προγραμματική συμφωνία, σκοπεύει στην από κοινού προώθηση της κοινωνικής, 
εκπαιδευτικής και ερευνητικής συνεργασίας των Μερών που αποβλέπει στην εξυπηρέτηση σκοπών 
που αφορούν το δημόσιο συμφέρον στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος και συμβάλλει τα μέγιστα στην 
εξασφάλιση της πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και (επαν)ένταξης στην 
κοινότητα των ατόμων τρίτης ηλικίας, των ατόμων με άνοια και των οικογενειών τους σε όλες τις 
Περιφερειακές Ενότητες (Αχαΐα, Ηλεία, Αιτωλοακαρνανία) της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος 

Ενδεικτικά, αλλά όχι περιοριστικά, το Πλαίσιο της Συνεργασίας περιλαμβάνει:  

Α. Από πλευράς του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με 
Αναπηρία- «Φροντίζω» :  

1. Ερευνητικές δραστηριότητες σχετικές με την ψυχική υγεία και την ψυχοκοινωνική αναπηρία 
περιλαμβανομένης της άνοιας και της νόσου Alzheimer, για τη διερεύνηση και αναγνώριση των 
ψυχοκοινωνικών κίνδυνων και αναγκών στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος 

2.  Ανάπτυξη και δημιουργία  

 προγραμμάτων πρόληψης προβλημάτων ψυχικής υγείας και/ή άνοιας, και/ή βελτίωσης της 
ψυχικής υγείας και ευημερίας του πληθυσμού στα άτομα τρίτης ηλικίας της Περιφέρειας 
Δυτικής Ελλάδος (π.χ. προαγωγή ενεργούς και υγιούς γήρανσης, καταπολέμηση της μοναξιάς 
και της κοινωνικής απομόνωσης των ηλικιωμένων και ατόμων με ψυχικές διαταραχές 
περιλαμβανομένης της άνοιας και νόσου Alzheimer, δράσεις διαγενεακής μάθησης και 
αλληλεγγύης)  

 προγραμμάτων παρέμβασης με ψηφιακά μέσα ηλικιωμένων και ατόμων με άνοια και νόσο 
Alzheimer της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος 

 προγραμμάτων κοινωνικής συμμετοχής στην πολιτιστική ζωή, την ψυχαγωγία και τον ελεύθερο 
χρόνο, που προάγουν την ισότιμη ένταξη ατόμων με άνοια και νόσο Alzheimer και των 
οικογενειών τους, καθώς και ατόμων ηλικίας 65+ της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος  

3. Σεμινάρια/διαλέξεις που θα προσφέρουν πολύτιμη γνώση σε θέματα πρόληψης, έγκαιρης 
διάγνωσης και αποκατάστασης νευρογνωστικών διαταραχών περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer 
σε στελέχη της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος, εργαζόμενους και ωφελούμενους δομών για την τρίτη 
ηλικία και των τριών Περιφερειακών Ενοτήτων, που ανήκουν ή/και που εποπτεύονται από την 
Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος.  
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4. Κάθε άλλης δράσης που εμπίπτει στους σκοπούς του Σωματείου «Φροντίζω» και εξυπηρετεί την 
ευόδωσης της παρούσας και συναποφασίζεται από τα Μέρη.  

Β. Από πλευράς της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος:  

1. τη διευκόλυνση της συνεργασίας του σωματείου «Φροντίζω» με τοπικούς φορείς και επιστημονικούς 
συλλόγους με σκοπό τη διοργάνωση ενημερωτικών/εκπαιδευτικών δράσεων από το σωματείο 
«Φροντίζω» για θέματα πρόληψης και έγκαιρης διάγνωσης της άνοιας και την νόσου Alzheimer, 
θέματα υγιούς και ενεργούς γήρανσης, ενημέρωσης οικογενειακών φροντιστών ατόμων με άνοια.  

2. την αιγίδα της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος υπό την έννοια της ηθικής κατά βάση υποστήριξης, σε 
ποικίλες διοργανώσεις, δράσεις, εκδηλώσεις, αθλητικά και πολιτιστικά προγράμματα του Σωματείου 
«Φροντίζω», για την προαγωγή της ψυχικής υγείας και την καταπολέμηση του κοινωνικού στίγματος 
των ψυχικών διαταραχών περιλαμβανομένης της άνοιας και της νόσου Alzheimer.  

3. την αναζήτηση πόρων χρηματοδότησης μέσω ευρωπαϊκών, εθνικών και άλλων προγραμμάτων για 
την υλοποίηση δράσεων από τον Σωματείο «Φροντίζω» που εμπίπτουν στο πεδίο των σκοπών και 
δραστηριοτήτων του και εξυπηρετούν την ευόδωση της παρούσας, χωρίς καμία επιβάρυνση του 
προϋπολογισμού της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος. 

4. το σχεδιασμό/ή και υλοποίηση με τη συμμετοχή του Σωματείου «Φροντίζω», Ευρωπαϊκών και 
Εθνικών Προγραμμάτων που σχετίζονται με την άνοια και άλλες νευροψυχιατρικές διαταραχές.  

5. κάθε άλλη υποστήριξη που εμπίπτει στα πλαίσια των αρμοδιοτήτων της Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδος που εξυπηρετεί την ευόδωση της παρούσας και συναποφασίζεται από τα Μέρη.  

Άρθρο 3 
Υλοποίηση 

1. Οι επιμέρους δράσεις σε τομείς όπου διαπιστώνεται κοινό κοινωνικό, εκπαιδευτικό, και ερευνητικό 
ενδιαφέρον, θα αποφασίζονται και εξειδικεύονται από τα Μέρη σε ειδικά Πρωτόκολλα, στο πλαίσιο 
της παρούσας. Οι όροι συνεργασίας για κάθε συγκεκριμένη δραστηριότητα που απορρέει από την 
παρούσα θα εξετάζονται και θα εγκρίνονται αμοιβαία από τα Μέρη εγγράφως, προ της έναρξης αυτής 
της δραστηριότητας, και θα υπόκεινται σε ειδικές συμφωνίες.  

2. Στα εν λόγω Πρωτόκολλα θα ορίζεται επιστημονικός υπεύθυνος από το κάθε συμβαλλόμενο Μέρος, 
ως υπεύθυνοι για το συντονισμό των απαιτούμενων ενεργειών στις κοινές δράσεις και την άριστη 
ολοκλήρωση του έργου τους.  

3. Τα Μέρη αμοιβαία αποδέχονται τα αντίστοιχα κριτήρια και διαδικασίες σχετικά με την διασφάλιση 
ποιότητας, αξιολόγησης, επικύρωσης και αναγνώρισης γνώσεων, δεξιοτήτων και ικανοτήτων για την 
υλοποίηση της παρούσας.  

 
Άρθρο 4 

Προσδοκώμενα Οφέλη 
1. Η συνεργασία των δύο μερών δύναται να καταστεί αμοιβαία επωφελής αφού το Κοινωφελές 
Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία- «Φροντίζω» διαθέτει 
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δομημένη γνώση και πολύχρονη εμπειρία σε θέματα πρόληψης, έγκαιρης διάγνωσης, θεραπείας και 
αποκατάστασης της  άνοιας περιλαμβανομένης της νόσου Alzheimer.  

2. Η υλοποίηση της παρούσας προγραμματικής συμφωνίας σηματοδοτεί μια νέα δυναμική για 
αμφότερα τα Μέρη, συμβάλλοντας περαιτέρω στην προαγωγή μιας αποτελεσματικότερης οργάνωσης 
και διαχείρισης δράσεων και προγραμμάτων ψυχικής υγείας με κοινωνικό, εκπαιδευτικό και 
ερευνητικό αντίκτυπο.  

3. Η παρούσα προγραμματική συμφωνία θα προσδώσει κύρος, επιστημονική εγκυρότητα και 
μεθοδολογική αρτιότητα στις επιστημονικές, εκπαιδευτικές και λοιπές κοινωνικές δράσεις των Μερών.  

4. Δεδομένου ότι η ψυχική υγεία περιλαμβάνεται στους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΣΒΑ) των 
Ηνωμένων Εθνών (Στόχος 3: Καλή υγεία και ευημερία) και της Agenda 2030, η παρούσα προγραμματική 
συμφωνία θα συνεισφέρει σημαντικά στην επίτευξη της ΣΒΑ και της Agenda 2030 στην Περιφέρεια 
Δυτικής Ελλάδος 

5. Η παρούσα προγραμματική συμφωνία θα αναδείξει την ανοιχτή και συμμετοχική διακυβέρνηση της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος, η οποία επιβάλλει διαδικασίες συνέργειας των Ο.Τ.Α και φορέων της 
κοινωνίας των πολιτών.  

6. Η παρούσα προγραμματική συμφωνία θα συμβάλλει στην τοπική κοινωνική ανάπτυξη. 

7. Η παρούσα προγραμματική συμφωνία δύναται να υποβληθεί από το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής 
και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία- «Φροντίζω»  στο πλαίσιο οποιασδήποτε 
μελλοντικής πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος  σε φορείς του άρθρου 11 του ν. 2716/1999 για 
την επιλογή φορέων λειτουργίας μονάδων ψυχικής υγείας και συγκεκριμένα για τη λειτουργία δομής 
για την άνοια ή την νόσο Alzheimer (κέντρο ημέρας, κινητή μονάδα, οικοτροφείο κ.α.) στις τρεις (3) 
Περιφερειακές Ενότητες (Αχαΐα, Ηλεία, Αιτωλοακαρνανία) της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος. 

Άρθρο 5 
Προϋπολογισμός & Πόροι-Χρηματοδότηση 

Η παρούσα προγραμματική συμφωνία δεν περιέχει οικονομικό αντικείμενο, καθώς το πλαίσιο 
συνεργασίας ορίζεται σύμφωνα με το άρθρο 1 (Προίμιο) και δεν απαιτείται για την ολοκλήρωσή του 
χρηματοδότηση από κανένα από τους 2 εταίρους, αναφερόμενους στην παρούσα προγραμματική 
συμφωνία ως τα «Μέρη». 
 
 

Άρθρο 6 
Επιτροπή Παρακολούθησης της Προγραμματικής Συμφωνίας 

Για την παρακολούθηση εκτέλεσης της παρούσας, συστήνεται όργανο παρακολούθησης με την επωνυμία 
«Επιτροπή Παρακολούθησης», που θα αποτελείται από τρία μέλη με τους νόμιμους αναπληρωτές τους, 
και ειδικότερα: 
 
1. Εκπρόσωπος από το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με 

Αναπηρία- «Φροντίζω»:  Θεοδωρόπουλος Δημήτριος -Γενικός Διευθυντής με αναπληρώτρια τη 
Φρούντα Μαρία -Επιστημονικά Υπεύθυνη. 
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2. Εκπρόσωπος από την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος: Μακρή Αγγελική, Τ.Ε. Κοινωνικής Εργασίας, 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Αχαΐας, με αναπληρωτή τον 
Αναστασόπουλο Παναγιώτη, Π.Ε. Διοικητικού- Οικονομικού, Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Δ.Ε. 

 
3. Εκπρόσωπος από την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος: Παρανού Αικατερίνη, Τ.Ε. Νοσηλευτικής, 

Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας Π.Δ.Ε., με αναπληρώτρια την Μακρή Παναγιώτα, Π.Ε. Ιατρών, 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας Π.Δ.Ε.  

 
Ο Πρόεδρος της Επιτροπής Παρακολούθησης ορίζεται κατά την πρώτη συνεδρίαση, την οποία και 
συγκαλεί η Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος μέσα σε δεκαπέντε ημέρες από την υπογραφή της 
προγραμματικής συμφωνίας. Χρέη γραμματέα εκτελεί μέλος του σωματείου Φροντίζω που θα ορισθεί 
από αυτόν. Ο καθένας από τους συμβαλλομένους διατηρεί το δικαίωμα να αντικαταστήσει οποτεδήποτε 
τον εκπρόσωπό του στην Επιτροπή Παρακολούθησης με σχετική απόφασή του.  
 
Αντικείμενο της Επιτροπής Παρακολούθησης είναι ο συντονισμός και η παρακολούθηση όλων των 
εργασιών που απαιτούνται για την εκτέλεση της παρούσας και ειδικότερα η τήρηση των όρων της, η 
διαπίστωση της ολοκλήρωσης των εκατέρωθεν υποχρεώσεων, η εισήγηση προς τα αρμόδια όργανα των 
συμβαλλομένων μερών κάθε αναγκαίου μέτρου και ενέργειας για την υλοποίηση της παρούσας, η 
υποβολή προτάσεων προς τους συμβαλλόμενους για τυχόν τροποποίηση των όρων της προγραμματικής 
συμφωνίας και η επίλυση κάθε διαφοράς μεταξύ των συμβαλλομένων μερών που προκύπτει σχετικά με 
την ερμηνεία των όρων της παρούσας προγραμματικής συμφωνίας και τον τρόπο εφαρμογής της.  
 
Η Επιτροπή Παρακολούθησης συγκαλείται από τον Πρόεδρό της. Στην πρόσκληση αναγράφονται τα 
θέματα της ημερήσιας διάταξης, ενώ ειδοποιούνται τα μέλη της εγκαίρως και εγγράφως. Στην ημερήσια 
διάταξη, αναγράφονται υποχρεωτικά και εισάγονται προς συζήτηση και τα θέματα που θα ζητήσει 
εγγράφως έστω και ένα από τα μέλη της. 
 
Η Επιτροπή Παρακολούθησης δύναται να πλαισιώνεται από εξειδικευμένο προσωπικό ή ειδικούς 
επιστήμονες, με γνώση του αντικειμένου της παρούσας όταν και εφόσον ζητηθεί από αυτή, για να 
εκφράζουν άποψη πάνω σε ειδικά επιστημονικά θέματα, χωρίς δικαίωμα ψήφου. 
 
Η Επιτροπή Παρακολούθησης συνέρχεται και συνεδριάζει μετά από αίτημα οποιουδήποτε από τα μέλη 
της, προκειμένου να αντιμετωπίσει προβλήματα που προκύπτουν κατά τη διάρκειά της, σε σχέση με τη 
συγκεκριμένη πράξη. Κάθε μέλος της Επιτροπή Παρακολούθησης μπορεί, κατά την κρίση του, να καλεί 
στις συνεδριάσεις, υπηρεσιακά στελέχη του φορέα από τον οποίο έχει ορισθεί και τα οποία είναι 
εμπλεκόμενα στην υλοποίηση του αντικειμένου της προγραμματικής συμφωνίας. Τα πρακτικά της 
Επιτροπής Παρακολούθησης κοινοποιούνται σε όλα τα μέλη αφού υπογραφούν. 
 
Η Επιτροπή Παρακολούθησης συνεδριάζει έγκυρα όταν είναι παρόντα όλα τα μέλη της. Οι αποφάσεις 
της πρέπει να είναι αιτιολογημένες, λαμβάνονται δε κατά πλειοψηφία των παρόντων μελών και 
δεσμεύουν όλους τους συμβαλλόμενους φορείς. 
 
Λοιπές λεπτομέρειες που ενδεχομένως απαιτηθούν για τη λειτουργία της Επιτροπής, καθορίζονται με 
αποφάσεις της. 
 
Η Επιτροπή συνεδριάζει στα γραφεία της Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριμνας της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας. Οι συνεδριάσεις της Επιτροπής μπορούν να 
πραγματοποιηθούν και με τηλεδιάσκεψη, χωρίς τη φυσική παρουσία ορισμένων ή του συνόλου των 
μελών, και με κάθε πρόσφορο ηλεκτρονικό μέσο, το οποίο πρέπει να ορίζεται ρητώς στην πρόσκληση 
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που απευθύνει ο Πρόεδρος στα μέλη. Στην περίπτωση αυτή, η απαρτία της Επιτροπής, στην οποία 
προσμετρώνται και τα μέλη που συμμετέχουν στη συνεδρίαση μέσω τηλεδιάσκεψης, καταγράφεται από 
τον Πρόεδρο. Η δυνατότητα ηλεκτρονικής καταγραφής της συνεδρίασης που παρέχεται από την 
τεχνολογία, εφόσον χρησιμοποιηθεί, πρέπει να αποτρέπει οποιαδήποτε τροποποίηση των όσων 
διαμείβονται στην τηλεδιάσκεψη και να βοηθά στην επεξεργασία των πρακτικών, χωρίς να 
δημιουργούνται ασάφειες και αμφισβητήσεις. 
 
 Κατά τα λοιπά εφαρμόζονται οι ισχύουσες διατάξεις που ρυθμίζουν τη λειτουργία των συλλογικών 
οργάνων. 

Άρθρο 7 
Διακανονισμοί Διαφορών 

1. Όλες οι διαφορές που τυχόν προκύπτουν από την ερμηνεία ή/και την υλοποίηση της παρούσας, θα 
επιλύονται φιλικά, μέσω συζητήσεων ή/και διαβουλεύσεων μεταξύ των Μερών και καμία διαφορά δε 
θα παραπέμπεται σε οποιοδήποτε εθνικό ή διεθνές δικαστήριο ή τρίτο μέρος προς συμβιβασμό.  

2. Σε κάθε περίπτωση, για τις διαφορές της προηγούμενης παραγράφου, θα ισχύει ό,τι συμφωνούν τα 
Μέρη σε ειδικότερες μεταξύ τους διμερείς συμφωνίες.  

 

Άρθρο 8 
Υποχρεώσεις – Ρήτρα Εμπιστευτικότητας & Εχεμύθειας 

1. Η παρούσα δεν εμπεριέχει ρήτρες αποκλειστικής συνεργασίας, δικαιώματα πρώτης προτίμησης, 
ούτε οικονομικής φύσεως δεσμεύσεις.  

2. Τα Μέρη αναλαμβάνουν να διατηρήσουν και χειριστούν όλες τις πληροφορίες που θα περιέλθουν 
στην προσοχή τους με απόλυτη εμπιστευτικότητα.  

3. Η παρούσα δεν θίγει συζητήσεις, διαπραγματεύσεις ή συνεργασίες των εμπλεκομένων Μερών με 
άλλα μέρη, σε θέματα που δεν σχετίζονται με τους σκοπούς της παρούσας, όπως περιγράφονται στο 
Άρθρο 1.  

4. Οποιαδήποτε χρήση των επωνυμιών των συμβαλλομένων Μερών, συμπεριλαμβανομένων 
προγραμμάτων ή λογότυπων, σχετιζόμενη με οποιονδήποτε τρόπο με τις δραστηριότητες οι οποίες 
περιγράφονται στην παρούσα οφείλουν να υπόκεινται σε γραπτή προέγκριση.  

Άρθρο 9 
Έναρξη – διάρκεια ισχύος – τροποποιήσεις 

1. Η παρούσα, τίθεται σε ισχύ από την ημερομηνία υπογραφής της και θα έχει διάρκεια μέχρι τις 
31/12/2028.  

2. Οποιοδήποτε εκ των Μερών διατηρεί το δικαίωμα να τερματίσει την παρούσα  συνεργασία πριν τη 
λήξη της, έχοντας δώσει προηγουμένως γραπτώς σχετική προειδοποίηση στο άλλο Μέρος τουλάχιστον 
εξήντα (60) ημερών.  

3. Η παρούσα δύναται να διαφοροποιηθεί ή τροποποιηθεί μέσω κοινής γραπτής συναίνεσης μεταξύ 
των συμβαλλομένων Μερών.  
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4. Η παύση της παρούσας προγραμματικής συμφωνίας δεν θίγει τα προγράμματα δράσης που 
δημιουργήθηκαν στη βάση του και είναι ήδη σε εξέλιξη, μέχρι τη λήξη αυτών.  

5. Επαναλαμβανόμενα προγράμματα δεν ανανεώνονται αυτοδικαίως σε περίπτωση παύσης της 
παρούσας.  

6. Η υποχρέωση εμπιστευτικότητας-εχεμύθειας ασφάλειας, όπως αυτή καθορίζεται στο Άρθρο 7, θα 
παραμείνει σε ισχύ ακόμη και μετά τη λήξη της παρούσας.  

7. Η παρούσα προγραμματική συμφωνία δύναται να υποβληθεί από το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής 
και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία- «Φροντίζω»  στο πλαίσιο οποιασδήποτε 
μελλοντικής πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος  σε φορείς του άρθρου 11 του ν. 2716/1999 για 
την επιλογή φορέων λειτουργίας μονάδων ψυχικής υγείας και συγκεκριμένα για τη λειτουργία δομής 
για την άνοια ή την νόσο Alzheimer (κέντρο ημέρας, κινητή μονάδα, οικοτροφείο κ.α.) στις τρεις (3) 
Περιφερειακές Ενότητες (Αχαΐα, Ηλεία, Αιτωλοακαρνανία) της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος.  

Η παρούσα Προγραμματική Συμφωνία έγινε πλήρως κατανοητή από τα Μέρη και υπογράφεται 
σήμερα σε τέσσερα (4) αντίτυπα εκ των οποίων από δύο (2) θα λάβει έκαστο Μέρος. 

          

      

ΤΑ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΑ ΜΕΡΗ 
 

 

Για το Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και 

Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με 

Αναπηρία 

«Φροντίζω» 

Για την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας 

Ο Πρόεδρος του Δ.Σ. 
 
 
 
 

ΖΑΡΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
 
 
 
 

(σφραγίδα) 

Η Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας 
 
 
 
 

ΜΑΣΤΟΡΑΚΟΥ ΑΝΝΑ 
 
 
 
 

(σφραγίδα) 
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Το Περιφερειακό Συμβούλιο αφού άκουσε τον Αναπληρωτή Περιφερειάρχη, τον Πρόεδρο και τους 

λοιπούς ομιλητές που ανέπτυξαν τις απόψεις τους επί του ανωτέρω θέματος, κατόπιν διαλογικής 

συζήτησης,  

 

 

ΟΜΟΦΩΝΑ ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 

 

Α) Εγκρίνει τη σύναψη Προγραμματικής Συμφωνίας μεταξύ της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας και 

του Κοινωφελούς Σωματείου Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων και Ατόμων με Αναπηρία 

«ΦΡΟΝΤΙΖΩ» για τον «Σχεδιασμό Δράσεων με σκοπό την εξασφάλιση πλήρους και ουσιαστικής 

ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και επανένταξης ασθενών με άνοια & των οικογενειών τους 

στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος, σύμφωνα με το Σχέδιο που αναλυτικά περιγράφεται στο 

εισηγητικό μέρος της παρούσας. 

 

Β) Εξουσιοδοτεί την Αντιπεριφερειάρχη Δημόσιας Υγείας της Π.Δ.Ε. για την υπογραφή της 

Προγραμματικής Συμφωνίας. 

 

 

Λευκό ψήφισαν οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι της παράταξης «Λαϊκή Συσπείρωση Δυτικής 

Ελλάδας» κ. Καρναβιάς Ιωάννης, κ. Μελάς Αθανάσιος, κα Παναγογιαννοπούλου Χριστίνα και 

κ. Κολόσακας Άγγελος. 

 

 

 

 

Το παρόν Πρακτικό αφού συντάχθηκε, διαβάστηκε και βεβαιώθηκε, υπογράφεται ως ακολούθως: 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

 

ΑΔΑ: ΨΘΛΤ7Λ6-Δ7Α
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