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ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 
 

ΠΑΤΡΑ, 22 Απριλίου 2013 
       

            Αρ. Πρωτ. οικ.109506/534  
 
ΠΡΟΣ: 
Eντεταλμένο Περιφερειακό Σύμβουλο 
για θέματα Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 
Υγείας, Πρόνοιας και ΑΜΕΑ  
κ. Χριστογιάννη Γιώργο 
 
KOIN: 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
1. Γραφείο Προέδρου Οικονομικής 

Επιτροπής 
Ν.Ε.Ο. Πατρών – Αθηνών 32 & 
Αμερικής, Πάτρα, 26441 

2. Γραφείο Περιφερειάρχη 
Μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 

3. Γραφείο Εκτελεστικής 
Γραμματέως  
Μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 
 
 
 

ΘΕΜΑ: «Διαβίβαση της υπ’ αριθμ. 21/2013 απόφασης της Επιτροπής 
Αναπτυξιακής & Κοινωνικής Πολιτικής Περιφερειακού Συμβουλίου 
Δυτικής Ελλάδας» 

Σχετ.:     Η υπ’ αριθμ. 74559/337 εισήγηση του Εντεταλμένου Περιφερειακού 
Συμβούλου για θέματα Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Υγείας, Πρόνοιας και 
ΑΜΕΑ  

 
 

Σας διαβιβάζουμε την υπ’ αριθμ. 21/2013 απόφαση της Επιτροπής 
Αναπτυξιακής και Κοινωνικής Πολιτικής Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 
Ελλάδας με θέμα «Έγκριση συνδιοργάνωσης του 8ου Διαβητολογικού Συνεδρίου 
της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 
με θέμα  “Ότι νεώτερο στο Σακχαρώδη Διαβήτη και τον Μεταβολισμό» και 
παρακαλούμε για τις ενέργειές σας. 

 
 
 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 
Η Γραμματέας της Επιτροπής 

 
 
 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ 

 
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
Αναπτυξιακής & Κοινωνικής Πολιτικής 

Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 
Ελλάδας 

 
 

ΓΙΩΡΓΟΣ Παν. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 
Αντιπεριφερειάρχης 

Ανάπτυξης & Αγροτικής Οικονομίας 
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ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΕΚ ΤΟΥ ΑΡIΘΜ. 2/2013  

ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
 

Στην Πάτρα σήμερα την 18η Απριλίου 2013, ημέρα Πέμπτη και ώρα 13:00, στα 

Γραφεία της Περιφέρειας (Ν.Ε.Ο. Πατρών – Αθηνών 32, 2ος όροφος) συνεδρίασε η 

Επιτροπή Αναπτυξιακής και Κοινωνικής Πολιτικής Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 

Ελλάδας, όπως συστάθηκε με την υπ’ αριθ. 182/2011 (ΦΕΚ τ. Β 2010/9-9-2011) όπως 

τροποποιήθηκε με την υπ’ αριθμ. 91/2012 (ΦΕΚ τ. Β 2186/24-7-2012) και ισχύει με 

την υπ’ αριθμ. 44/2013 (ΦΕΚ τ. Β 730/29-3-2013) και συγκροτήθηκε με την υπ’ 

αριθμ. 45/2013, αποφάσεις του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας, ύστερα 

από την υπ’ αριθμ. οικ.101306/482, 15-4-2013 πρόσκληση του Προέδρου της. 

 

Στη συνεδρίαση επί συνόλου 13 μελών παρευρέθηκαν τα παρακάτω μέλη: 

1. Αγγελόπουλος Γεώργιος – Αντιπεριφερειάρχης Ανάπτυξης & Αγροτικής 

Οικονομίας /Πρόεδρος 

2. Μπουχάγιερ Αριστείδης - Περιφερειακός Σύμβουλος/ Αντιπρόεδρος 

3. Κωνσταντοπούλου Αναστασία – Περιφερειακός Σύμβουλος /Τακτικό μέλος 

4. Μπουγάς Κωνσταντίνος - Περιφερειακός Σύμβουλος /Τακτικό μέλος 

5. Γεωργιόπουλος Γιώργος - Περιφερειακός Σύμβουλος /Τακτικό μέλος 

6. Βάλαρης Δημήτριος - Περιφερειακός Σύμβουλος /Τακτικό μέλος 

7. Πετρόπουλος Χρήστος - Περιφερειακός Σύμβουλος /Τακτικό μέλος 

8. Ντάτσικα Γεωργία - Περιφερειακός Σύμβουλος /Τακτικό μέλος 

9. Πυλαρινός Νικόλαος - Περιφερειακός Σύμβουλος / Τακτικό μέλος 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ  
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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10. Φεσσιάν Γεράσιμος - Περιφερειακός Σύμβουλος / Τακτικό μέλος 

Παρούσα επίσης στη Συνεδρίαση ήταν για την τήρηση των πρακτικών η υπάλληλος 
της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας Αγγελοπούλου Γεωργία ΔΕ Διοικητικών - 
Γραμματέων με Βαθμό Ε’, σύμφωνα με την απόφαση οικ. 160453/2337 του 
Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας. 

Μετά τη διαπίστωση της κατά νόμο σύνθεσης και απαρτίας της Επιτροπής, ο 
Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης. 

Στη συνέχεια η Επιτροπή προχώρησε προς συζήτηση και λήψη απόφασης για το 
παρακάτω θέμα της ημερήσιας διάταξης. 

Απόφαση 21/2013 
 

Στη συνέχεια ο Πρόεδρος έθεσε το 4o θέμα Ημερήσιας Διάταξης με τίτλο: 
«Έγκριση συνδιοργάνωσης του 8ου Διαβητολογικού Συνεδρίου της Περιφέρειας 
Δυτικής Ελλάδας με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, με θέμα  “Ότι νεώτερο 
στο Σακχαρώδη Διαβήτη και τον Μεταβολισμό». 
 
Το θέμα συζητήθηκε στην Επιτροπή σύμφωνα με τις αρμοδιότητες της παραγράφου 
2 εδάφια viii & xvii της απόφασης 44/2013 του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 
Ελλάδας (ΦΕΚ τ. Β 730/29-3-2013). 
 
Εισήγηση του εντεταλμένου Περιφερειακού Συμβούλου για θέματα Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης, Υγείας, Πρόνοιας και ΑΜΕΑ κ. Χριστογιάννη Γιώργου: 
 
 

Η Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, μέσω των αρμοδιοτήτων της που ασκεί σε θέματα 
υγείας η Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας που ανάγονται ιδίως στη διαφύλαξη και βελτίωση της 
υγείας και της ευεξίας του πληθυσμού, τοπικού, παγκοσμίου, μετακινούμενου και μη, μέσω 
πολυτομεακών συνεργασιών και πρακτικών που αποσκοπούν στην προάσπιση και προαγωγή 
της υγείας και της ευεξίας του ατόμου, ώστε να είναι ικανό να αναπτύξει τον έλεγχο τη υγείας 
του και να τη βελτιώσει με σαφή προσανατολισμό την ποιότητα ζωής των ασθενών και μη και 
με βάση τις ανάγκες ευάλωτων ομάδων του πληθυσμού, καθώς και την προστασία και 
προαγωγή της υγείας με την ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής υγείας, πρόληψης και 
προαγωγής της υγείας συνδιοργανώνει μαζί με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών το 8ο 
Διαβητολογικό Συνέδριο. Στο συνέδριο αυτό θα συζητηθούν όλες οι εξελίξεις που υπάρχουν 
πάνω στη νόσο του Σακχαρώδη Διαβήτη που αποτελεί ένα από τα μεγαλύτερα σύγχρονα 
ιατρό-κοινωνικά προβλήματα. 

 
Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, το 2006 οι ασθενείς με σακχαρώδη 

διαβήτη παγκοσμίως ξεπερνούσαν τα 170 εκατομμύρια, αριθμός που αναμένεται να 
διπλασιαστεί μέχρι το 2030 καθώς η συχνότητα της νόσου αυξάνεται ραγδαία. Εκτιμάται ότι 
στην Ελλάδα το 5,9% του γενικού πληθυσμού πάσχει από σακχαρώδη διαβήτη. Ο διαβήτης 
είναι συχνότερος στον ανεπτυγμένο κόσμο και φαίνεται ότι συνδέεται άμεσα με το λεγόμενο 
δυτικό τρόπο ζωής που περιλαμβάνει τη διαβίωση στα μεγάλα αστικά κέντρα, τον ανθυγιεινό 
τρόπο διατροφής και την καθιστική ζωή. Αποτελεί μια από τις κύριες αιτίες θανάτου 
παγκοσμίως. 

 
Το Διαβητολογικό Κέντρο της Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Πατρών διοργανώνει ανά διετία συνέδρια διαβήτη και μεταβολισμού. Τα 
συνέδρια απευθύνονται σε ιατρούς που απασχολούνται με τον Σακχαρώδη Διαβήτη και 
φοιτητές, είναι υψηλού εκπαιδευτικού επιπέδου και συμμετέχουν περίπου 250-300 φοιτητές 
και 600 ιατροί. Συμμετέχουν επίσης και σημαντικοί ομιλητές από την Ελλάδα και το εξωτερικό 
ασχολούμενοι με τα μεταβολικά νοσήματα (Σακχαρώδη Διαβήτη – Δυσλιπιδαιμία - 
Παχυσαρκία). Χορηγούνται μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (C.M.E. credits). 
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Θα προηγηθεί ημερίδα προ του συνεδρίου, την οποία οργανώνουν οι φοιτητές και την 
ημέρα του συνεδρίου θα ενημερωθεί το κοινό με ομιλητές και πρακτική εφαρμογή από ιατρούς, 
νοσηλεύτριες και διαιτολόγους. Τα νοσήματα που διαπραγματεύεται το συνέδριο είναι ιδιαίτερα 
διαδεδομένα και χρειάζεται ενημέρωση και πρόληψη.  

 
 

Εισηγούμαστε 
 

Την έγκριση συνδιοργάνωσης του 8ου Διαβητολογικού Συνεδρίου της Περιφέρειας 
Δυτικής Ελλάδας με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, με θέμα “Ότι νεώτερο στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη και τον Μεταβολισμό”, με δαπάνη μέχρι του ποσού *1.500,00€* πλέον 
Φ.Π.Α., που θα πραγματοποιηθεί από τις 21 έως και τις 24 Νοεμβρίου 2013, στο Συνεδριακό 
Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών. 
 
Μετά την τοποθέτηση του Προέδρου και των μελών, το σώμα 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 

Εγκρίνει τη συνδιοργάνωση του 8ου Διαβητολογικού Συνεδρίου της Περιφέρειας 
Δυτικής Ελλάδας με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, με θέμα “Ότι νεώτερο 
στο Σακχαρώδη Διαβήτη και τον Μεταβολισμό”, με δαπάνη μέχρι του ποσού 
*1.500,00€* πλέον Φ.Π.Α., που θα πραγματοποιηθεί από τις 21 έως και τις 24 
Νοεμβρίου 2013, στο Συνεδριακό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών 

 
Η απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό 21/2013. 
 
Αφού  συντάχθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως ακολούθως. 

 
 

ΜΠΟΥΧΑΓΙΕΡ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΑ ΜΕΛΗ: 

1. ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

2. ΜΠΟΥΓΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

3. ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 

4. ΒΑΛΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

5. ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

6. ΝΤΑΤΣΙΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 

7. ΠΥΛΑΡΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
Αναπτυξιακής & Κοινωνικής Πολιτικής 

Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 
Ελλάδας 

 
 

ΓΙΩΡΓΟΣ Παν. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ  
Αντιπεριφερειάρχης  

Ανάπτυξης & Αγροτικής Οικονομίας 
 
 
  

8. ΦΕΣΣΙΑΝ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 

      ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 
Η Γραμματέας της Επιτροπής 
 
    ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ 
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