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     ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ                                   ΠΑΤΡΑ, 1 Σεπτεμβρίου 2016 

 Γραφείο Προέδρου Οικονομικής Επιτροπής                 Αρ. Πρωτ. 216623/2593 

264 41  Πάτρα   

Τηλέφωνο: 2613 613517-8 

e-mail: koin.oik@pde.gov.gr  

ΠΡΟΣ:  Αποκεντρωμένη Διοίκηση Πελοποννήσου- 

Δυτικής Ελλάδας και Ιονίου 

Δ/νση Διοικητικού 

ΝΕΟ Πατρών Αθηνών 28, Πάτρα  

Για έλεγχο νομιμότητας 

 Κοιν. Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας 

Γραφείο Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Αχαΐας   

Πανεπιστημίου 254, , Πάτρα 

 

 

ΘΕΜΑ: «Διαβίβαση της υπ΄ αριθμ.  1016  /2016 Απόφασης της Οικονομικής Επιτροπής 

της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας». 

Σχετ. 1)  η υπ’ αριθμ. 216603/2220/22-8-2016 εισήγηση του Γραφείου Αντιπεριφερειάρχη  Π.Ε. 

Αχαΐας  

2) η υπ’ αριθμ.    317 /2016 απόφαση της Επιτροπής Αναπτυξιακής και Κοινωνικής 

Πολιτικής του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας  

 

 

 

 

Σας διαβιβάζουμε την υπ΄ αριθμ.  1016  /2016 απόφαση της Οικονομικής Επιτροπής της 

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας με θέμα «Έγκριση διενέργειας δαπάνης και διάθεση 

πίστωσης ποσού 1.000,00€ συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. για τη συμμετοχή της Περιφέρειας 

Δυτικής Ελλάδος- Π. Ε. Αχαΐας στη διοργάνωση, από τον Ποδηλατικό Όμιλο Διαγόρας 

Αιγίου, του Ποδηλατικού Αγώνα με διακριτικό τίτλο “2η Ανάβαση Αγίας Λαύρας (Ιστορικής 

Μνήμης)”, στις 11 Σεπτεμβρίου 2016, που θα διεξαχθεί με τόπο εκκίνησης την πλατεία Αγίας 

Λαύρας της πόλεως του Αιγίου και τερματισμό στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας..» για τις 

δικές σας ενέργειες. 

 

ΑΚΡΙΒΕΣ  ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ                                        Ο Πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής     

Η (α) αναπληρώτρια  Γραμματέας  

 

Αρτεμισία Κολοκύθα                                               Χαράλαμπος Αριστειδόπουλος 

  

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ  

mailto:koin.oik@pde.gov.gr
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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΕΚ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜ.   39 /2016 ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ  

ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΔΥΤΙΚΗΣ 

ΕΛΛΑΔΑΣ 

 

Στην Πάτρα , στα Γραφεία της Περιφέρειας (Ν.Ε.Ο. Πατρών Αθηνών 32 & 

Αμερικής), σήμερα την  31η  Αυγούστου 2016, ημέρα  Τετάρτη     και ώρα 13:00 μ.μ. συνήλθε 

η Οικονομική Επιτροπή της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, ύστερα από την υπ’ αριθμ. 

220200/2644/26-8-2016 νόμιμη πρόσκληση του προέδρου της, η όποια δόθηκε στα τακτικά και 

αναπληρωματικά μέλη της Επιτροπής. Στην συνεδρίαση παραβρέθηκαν οι: 

 

1. Αριστειδόπουλος Χαράλαμπος- Πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής 

2. Κωσταριάς Δημήτριος – μέλος  της Οικονομικής Επιτροπής  

3. Παπαναγιώτου –Μαρτζάκλη Γεωργία – μέλος της Οικονομικής Επιτροπής 

4. Κωνσταντοπούλου Αναστασία - μέλος της Οικονομικής Επιτροπής 

5. Γαβριηλίδης Κωνσταντίνος – μέλος της Οικονομικής Επιτροπής 

6. Παρασκευόπουλος Γεράσιμος- αν. μέλος της Οικονομικής Επιτροπής 

7. Βεργοπούλου Παρασκευή - αν. μέλος της Οικονομικής Επιτροπής 

και η (α) αναπληρώτρια γραμματέας της Οικονομικής Επιτροπής, Αρτεμισία Κολοκύθα , 

υπάλληλος της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, (σύμφωνα με την υπ΄αριθμ. 223542/3544/24-8-

2015 απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας  και τις 265761/4540/2-10-2014 με την  

τροποποιητική αυτής 224540/3552/25-8-2015 αποφάσεις  του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας 

 

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν δικαιολογημένα αν και νομίμως προσκλήθηκαν τα μέλη 

της Οικονομικής Επιτροπής κα Ζαχαροπούλου-Στούμπου Αδαμαντία και κος Σύρμος 

Γεώργιος.   

 

Στη συνεδρίαση επίσης παραβρέθηκαν οι εκπρόσωποι των εταιρειών ,κος  Ιωάννης 

Τίγκας  για το θέμα 1 και κος Νικόλαος Ασκούνης για το θέμα 2 της ημερήσιας διάταξης . 

 

Αφού διαπιστώθηκε η νόμιμη απαρτία ο πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης.  
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         Αρ. Απόφασης    1016 /2016  

Ακολούθως ο πρόεδρος έθεσε προς συζήτηση το 9ο  θέμα της ημερησίας διάταξης , με 

τίτλο: 

 «Έγκριση διενέργειας δαπάνης και διάθεση πίστωσης ποσού 1.000,00€ 

συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. για τη συμμετοχή της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος- Π. 

Ε. Αχαΐας στη διοργάνωση, από τον Ποδηλατικό Όμιλο Διαγόρας Αιγίου, του 

Ποδηλατικού Αγώνα με διακριτικό τίτλο “2η Ανάβαση Αγίας Λαύρας (Ιστορικής 

Μνήμης)”, στις 11 Σεπτεμβρίου 2016, που θα διεξαχθεί με τόπο εκκίνησης την πλατεία 

Αγίας Λαύρας της πόλεως του Αιγίου και τερματισμό στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας..» 

 

Ο πρόεδρος της Οικονομικής Επιτροπής προκειμένου να ενημερώσει τα μέλη της επιτροπής 

παρέθεσε την υπ΄αριθμ. 216603/2220/22-8-2016 εισήγηση του Γραφείου Αντιπεριφερειάρχη 

Π.Ε. Αχαΐας της Π.Δ.Ε. η οποία αναφέρει αναλυτικά τα κάτωθι: 

 «Λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του άρθρου 3 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ.87/τ.Α/7.6.2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» με το οποίο 

συστήθηκαν και συγκροτήθηκαν οι  Περιφέρειες ως ΝΠΔΔ  - ΟΤΑ Β’. 

2.  Το Π.Δ. 132/2010  (ΦΕΚ 225/τ.Α/27.12.2010) με το οποίο εγκρίθηκε ο Οργανισμός της Περιφέρειας 

Δυτικής Ελλάδας. 

3. Το Ν. 2362/1995 (ΦΕΚ 247/τ.Α/27-11-1995) στον οποίο ορίζονται θέματα περί του Δημόσιου 

Λογιστικού, του Ελέγχου Δαπανών του Κράτους και Άλλες Διατάξεις. 

4. Το Π.Δ. 118/2007 (ΦΕΚ.150/τ.Α/10-7-2007) με το οποίο κυρώθηκε «Ο Κανονισμός Προμηθειών 

Δημοσίου». 

5. Τις διατάξεις του Π.Δ. 60/2007 (ΦΕΚ 64/τ.Α/16.3.2007) με τις οποίες προσαρμόστηκε η Ελληνική 

Νομοθεσία στις διατάξεις της οδηγίας 2004/18/ΕΚ «περί συντονισμού των διαδικασιών σύναψης 

δημοσίων συμβάσεων έργων, προμηθειών και υπηρεσιών», όπως τροποποιήθηκε με την οδηγία 

2005/51/ΕΚ της Επιτροπής και την οδηγία 2005/75/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου της 16ης Νοεμβρίου 2005. 

6. Την υπ αριθμ 400/2014 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Πατρών, περί επικύρωσης των 

αποτελεσμάτων των περιφερειακών εκλογών της 18ης και 25ης Μάιου 2014 και το από 

25/08/2014 πρακτικό ορκωμοσίας της νέας περιφερειακής αρχής της Περιφέρεια Δυτικής 

Ελλάδας.  

7. Τις υπ’ αριθμ. 296693/5006/03-11-2014 και 296694/5007/03-11-2014 (Φ.Ε.Κ. 3081/τ.Β΄/17-11-2014) 

αποφάσεις του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας περί μεταβίβασης αρμοδιοτήτων στους άμεσα 

εκλεγμένους Αντιπεριφερειάρχες της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας και στους 

Αντιπεριφερειάρχες που ορίστηκαν από τον Περιφερειάρχη της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας. 

8. Την υπ’ αριθ. 35130/739/9-8-2010 (Φ.Ε.Κ. 1291/11-08-2010) υπουργική απόφαση για την αύξηση 

των χρηματικών ποσών του άρθρου 83 παρ. 1 του Ν.2362/95 για την σύναψη δημοσίων συμβάσεων 

που αφορούν προμήθεια προϊόντων, παροχή υπηρεσιών ή εκτέλεση έργων. 

9. Το Π.Δ. 113/10 (ΦΕΚ 194/τ.Α/22.11.2010) «Ανάληψη υποχρέωσης από τους διατάκτες» και την υπ’ 

αριθμό 2/91118/0026/29.12.2010 απόφαση του Υπουργού Οικονομικών περί «κοινοποίησης 

διατάξεων σχετικά με την ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες», άρθρα 12 & 13. 

Σύμφωνα με το υπ’ αριθμό 2/80427/0026/30.11.2012 έγγραφο της 26ης Διεύθυνσης του Γ.Λ.Κ. «η 

έκδοση ανάληψης υποχρέωσης προηγείται κάθε ενέργειας για την εκτέλεση οποιασδήποτε 

δαπάνης και διενεργείται σε συνέχεια της εγκριτικής απόφασης της Οικονομικής Επιτροπής». 
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10. Την υπ’ αριθ. 2/42053/0094/2002 απόφαση Υπ. Οικονομίας, με την οποία αναπροσαρμόστηκε το 

χρηματικό ποσό του άρθρου 41 του Ν.Δ. 496/74 για την σύναψη σύμβασης, σε δύο χιλιάδες 

πεντακόσια (2.500) ευρώ. 

11. Τις ισχύουσες διατάξεις του Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ 160/τ.Α/18-8-2014), «Μέτρα στήριξης και 

ανάπτυξης της ελληνικής οικονομίας, οργανωτικά θέματα Υπουργείου Οικονομικών και άλλες 

διατάξεις». 

12. Τις διατάξεις της παραγράφου (γ) του άρθρου 176 του Ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 

87/τΑ΄/2010), το οποίο τροποποιήθηκε με το άρθρο 5 του Ν.4071/2012 «Ρυθμίσεις για την τοπική 

ανάπτυξη, την αυτοδιοίκηση και την αποκεντρωμένη διοίκηση Ενσωμάτωση Οδηγίας 2009/50/ΕΚ» 

(ΦΕΚ 58/τΑ΄/2012), «Η Οικονομική Επιτροπή είναι αρμόδια για την έγκριση των δαπανών και τη 

διάθεση πιστώσεων του Προϋπολογισμού, εκτός από εκείνες που σύμφωνα με τις κείμενες 

διατάξεις αποφασίζει ο Περιφερειακό Συμβούλιο». 

13. Την αριθμ. 34/12-3-2015 απόφαση του Π.Σ. Δυτικής Ελλάδας με θέμα «Έγκριση μεταβίβασης 

αρμοδιότητας στην Οικονομική Επιτροπή για την κατακύρωση του αποτελέσματος μετά από 

διαδικασία προμήθειας υλικών και υπηρεσιών α) με απευθείας ανάθεση κατόπιν συλλογής 

προσφορών, β) με πρόσκληση ενδιαφέροντος» 

14. Tην υπ’ αριθμό 140/2015 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου εγκρίθηκε ο Προϋπολογισμός 

έτους 2016 της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, η οποία αφού ελέγχθηκε ως προς την νομιμότητά 

της, βρέθηκε νόμιμη, μόνο ως προς τη σύνταξή του Προϋπολογισμού έτους 2016, με την υπ’ 

αριθμό 165419/16848/21.12.2015 απόφαση του Γενικού Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης. 

Με την υπ’ αριθμό 19/2016 (4η Συνεδρίαση στις 29.2.2016) απόφασή του το Περιφερειακό 

Συμβούλιο ενέκρινε την Α’ τροποποίηση του Προϋπολογισμού της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, 

η οποία αφού ελέγχθηκε ως προς την νομιμότητά της, βρέθηκε νόμιμη με την υπ’ αριθμό 

31396/3088/21.3.2016 απόφαση του Γενικού Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης. Με την 

υπ’ αριθμό 35/2016 (6η Συνεδρίαση στις 23.3.2016) απόφασή του το Περιφερειακό Συμβούλιο 

ενέκρινε την Β’ τροποποίηση του Προϋπολογισμού της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, η οποία 

αφού ελέγχθηκε ως προς την νομιμότητά της, βρέθηκε νόμιμη με την υπ’ αριθμό 

45043/4553/5.4.2016 απόφαση του Γενικού Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης. Με την υπ’ 

αριθμό 40/2016 (7η Συνεδρίαση στις 18.4.2016) απόφασή του το Περιφερειακό Συμβούλιο ενέκρινε 

την Γ’ τροποποίηση του Προϋπολογισμού της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας. 

15. Την υπ΄αριθμ. 10 /2016 Απόφαση Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδος με θέμα: Έγκριση 

υλοποίησης συνδιοργάνωσης και εκτέλεσης προγραμμάτων Αθλητικών και Πολιτιστικών 

Δραστηριοτήτων της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας έτους 2016. 

16. Tην Απόφαση 317/2016 της Επιτροπής Αναπτυξιακής και Κοινωνικής Πολιτικής Περιφερειακού 

Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδος με την οποία εγκρίθηκε η αναγκαιότητα συμμετοχής της 

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας - Π.Ε. Αχαΐας στη διοργάνωση, από τον Ποδηλατικό Όμιλο 

Διαγόρας Αιγίου, του Ποδηλατικού Αγώνα με διακριτικό τίτλο “2η Ανάβαση Αγίας Λαύρας 

(Ιστορικής Μνήμης)”, στις 11 Σεπτεμβρίου 2016, που θα διεξαχθεί με τόπο εκκίνησης την 

πλατεία Αγίας Λαύρας της πόλεως του Αιγίου και τερματισμό στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας, 

μέχρι του ποσού των 1.000,00€ συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 

 

 Με τις διατάξεις του άρθρου 186 παράγραφος ΙΙ Η του Ν.3852/2010, στις αρμοδιότητες των 

περιφερειών που αφορούν στον τομέα Παιδείας – Πολιτισμού – Αθλητισμού περιλαμβάνονται μεταξύ 

άλλων: α) η συμμετοχή σε προγράμματα πολιτιστικών και αθλητικών φορέων της περιφέρειας και των 

δήμων (περίπτωση 11), β) η υλοποίηση πολιτιστικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων υπερτοπικής 

σημασίας (περίπτωση 13), γ) η υλοποίηση αθλητικών προγραμμάτων σε συνεργασία με το Υπουργείο 

Πολιτισμού και τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, δήμους, καθώς και με 

άλλους φορείς Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου. 
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 Για τις δαπάνες δημοσίων σχέσεων των ν.π.δ.δ. ελλείψει σχετικής νομοθεσίας λαμβάνεται 

υπόψη η νομολογία του Ε.Σ., σύμφωνα με την οποία τέτοιου είδους δαπάνες επιτρέπονται, εφόσον: α) 

εξυπηρετούν δραστηριότητες που προβλέπονται από τις καταστατικές τους διατάξεις ή τις 

λειτουργικές τους ανάγκες, β) συντελούν άμεσα ή έμμεσα στην καλύτερη εκπλήρωση των σκοπών τους 

ή επιβάλλονται από γενικότερους κανόνες εθιμοτυπίας και δημοσίων σχέσεων, με την απαραίτητη 

προϋπόθεση βέβαια ότι : i) υπάρχει εγκεκριμένη σχετική πίστωση στον προϋπολογισμό τους και ίί) το 

ύψος της δαπάνης βρίσκεται σε λογικά πλαίσια. 

 Από τους αρχαίους αγώνες και την εισαγωγή της γυμναστικής στην εκπαίδευση έως τα 

αθλητικά σωματεία, τα σπορ και τους σύγχρονους Ολυμπιακούς Αγώνες, ο αθλητισμός αποτελεί 

διαχρονικό δομικό στοιχείο του ανθρώπινου πολιτισμού. Συνδυάζοντας στοιχεία όπως η κοινωνικότητα, ο 

εθελοντισμός και η ψυχαγωγία, ο αθλητισμός προβάλλει πρότυπα βίου και συμπεριφοράς ενώ 

ταυτόχρονα διαμορφώνει στάσεις και αντιλήψεις ως προς το σώμα. 

Οι νέοι σε μικρή ηλικία ξεκινούν τον αθλητισμό σαν παιχνίδι, αυτό οξύνει τη δημιουργικότητά τους και 

επακολούθως το δημιουργικό τους εγωισμό. Καθώς το παιδί μεγαλώνει δέχεται όλο και περισσότερες 

επιδράσεις στο χαρακτήρα του από τον αθλητισμό, αναπτύσσει το αίσθημα της συνεργασίας και της 

συλλογικότητας, ενώ παράλληλα μαθαίνει να σέβεται το συμπαίχτη του αλλά και τον αντίπαλό του. 

Υιοθετεί την ευγενή άμιλλα μένοντας συγκροτημένος στη χαρά της νίκης και αποδέχεται την ήττα σαν 

κίνητρο βελτίωσης και αυτοκριτικής. Σιγά σιγά ο νέος αρχίζει να αντιλαμβάνεται και να κατακτά αξίες 

ζωής όπως η υπομονή και η επιμονή, ο κόπος και η ανταμοιβή, η χαρά και η λύπη, καθιστώντας την 

κοινωνικοποίησή του πιο ομαλή. Επιπλέον, μαθαίνει να θέτει στόχους υψηλούς και να κατακτά μέρος 

αυτών, ενώ παράλληλα αποφεύγει με δική του κρίση τις κακές επιρροές και τις καταχρήσεις που 

λυμαίνονται τους εφήβους, όπως η κατανάλωση αλκοόλ, καπνού και άλλων ουσιών, καθώς και η 

υπερβολική και άσκοπη χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή και του Internet. 

 Με το υπ΄αριθμ. 05/15-04-2016 έγγραφό του ο Ποδηλατικός Όμιλος Αιγίου Διαγόρας μας 

ενημέρωσε για τα κατωτέρω: 

Ο ποδηλατικός όμιλος Διαγόρας Αιγίου ιδρύθηκε το 2009 όπου και διοικείται από 5μελές συμβούλιο. 

Έχει 45 ενεργά μέλη και 35 μικρούς αθλητές εκ των οποίων οι 14 συμμετέχουν στο επίσημο πρωτάθλημα 

της ελληνικής ομοσπονδίας ποδηλασίας. 

Σκοπός του ποδηλατικού Ομίλου Διαγόρας Αιγίου είναι η διάδοση του αθλήματος καθώς και η σωστή 

χρήση του ποδηλάτου στην αγωνιστική ποδηλασία αλλά και σαν μέσο μεταφοράς στην καθημερινότητα 

μας. 

Ο ποδηλατικός όμιλος Διαγόρας Αιγίου διοργανώνει ποδηλατικούς αγώνες αλλά και ποδηλατικές 

βόλτες προσελκύοντας έτσι μικρούς και μεγάλους καθώς και τουρίστες τους καλοκαιρινούς μήνες.  

Ορισμένοι αθλητές και αθλήτριες έχουν αρκετές διακρίσεις σε πολλούς αγώνες αλλά και σε τοπικά και 

πανελλήνια πρωταθλήματα  

Ο Ποδηλατικός Όμιλος Διαγόρας Αιγίου πρόκειται να διοργανώσει τον Ποδηλατικό Αγώνα με διακριτικό 

Τίτλο “2η Ανάβαση Αγίας Λαύρας (Ιστορικής Μνήμης) ’’ 

ΑΔΑ: Ψ3ΠΠ7Λ6-1ΤΛ



 

 6 

 Ο αγώνας θα διεξαχθεί στις 11/09/2016. O συγκεκριμένος αγώνας διοργανώνεται τιμητικά για 

τα 1055 χρόνια λειτουργίας της Ιστορικής Μονής Αγίας Λαύρας. Η εκκίνηση του αγώνα είναι στην 

πλατεία Αγίας Λαύρας της πόλεως του Αιγίου και ο τερματισμός στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας. Μέσα 

απο την διαδρομή πρόκειται να αναδειχθεί ο φυσικός πλούτος της Αιγιάλειας  καθώς επίσης και οι 

θρησκευτικής σημασίας Ιερές Μονές, όπως το Μέγα Σπήλαιο και η Ιστορική Μονή Αγ. Λαύρας. 

Ο αγώνας σε προηγούμενη διοργάνωση αριθμούσε τις 80 συμμετοχές (απ’ όλη την Ελλάδα), και 

αναμένεται φέτος να αυξηθεί ο αριθμός προσέλευσης των συμμετεχόντων και των συνοδών καθώς οι 

εντυπώσεις για την φυσική ομορφιά και για την επάρκεια της διοργάνωσης ήταν εξαιρετικές. 

 Στα πλαίσια της Ιστορικής Ανάβασης θα διοργανωθεί εκδήλωση δεξιοτεχνίας λαϊκής 

συμμετοχής, ποδηλατική βόλτα. 

 Η ποδηλασία θεωρείται ως μια από τις πιο δημοφιλείς αθλητικές δραστηριότητες στον κόσμο. 

Δεν είναι τυχαίο, άλλωστε, που σε αρκετές ευρωπαϊκές χώρες χρησιμοποιούν ως μέσο μετακίνησης το 

ποδήλατο. Η γυμναστική σε δύο τροχούς φαίνεται να «κρύβει» μια πλειάδα από οφέλη ενώ σε αντίθεση 

με άλλες αθλητικές δραστηριότητες απευθύνεται σε όλους τους τύπους των ανθρώπων ανεξαρτήτου 

βάρους και μυοσκελετικών προβλημάτων. Η ποδηλασία γυμνάζει ολόκληρο το σώμα αφού συσφίγγει 

όλους τους μυς, ενώ συμβάλλει και στην απώλεια των περιττών κιλών. Με την ποδηλασία οι ποδηλάτες 

μπορούν να εξασκηθούν για να βελτιώσουν την φυσική τους κατάσταση και να διεγείρουν το 

μεταβολισμό τους. Η ποδηλασία συνεισφέρει στη μείωση βάρους εξαιτίας της ενέργειας που 

καταναλώνεται. Τα οφέλη της εντοπίζονται επίσης στο καρδιοαναπνευστικό σύστημα καθώς η 

ποδηλασία είναι η ιδανική εξάσκηση για να δυναμώνει η καρδιά, με τη λιγότερη φόρτιση της καρδιάς, στο 

μυοσκελετικό σύστημα καθώς ενισχύονται οι μυς των ποδιών, οι κοιλιακοί και ραχιαίοι μυς, μειώνεται η 

αρτηριακή πίεση λόγω του χαμηλότερου ρυθμού καρδιακών παλμών, ως αποτέλεσμα της τακτικής 

ποδηλασίας. 

Η ποδηλασία προσφέρει ενεργητικότητα, καλή διάθεση και διαύγεια, χάρη στη χαλαρωτική επίδραση 

λόγω της ομοιόμορφης, κυκλικής κίνησης που σταθεροποιεί τις σωματικές και συναισθηματικές 

λειτουργίες του οργανισμού. Αυτό εξουδετερώνει το άγχος, την κατάθλιψη και άλλα ψυχολογικά 

προβλήματα. Η άσκηση βοηθάει επίσης την ορμονική ισορροπία. 

Το ποδήλατο είναι το πρώτο παιχνίδι για κάθε παιδί, χαρίζει αυτονομία στην μετακίνηση, αλλά 

παράλληλα αποτελεί και ένα σημαντικό μέσο άθλησης, ένα μέσο για τη διατήρηση της καλής φυσικής 

κατάστασης και της υγείας του. Το ποδήλατο είναι ένας τρόπος για να έρθει κάθε παιδί σε επαφή με την 

φύση, αλλά και να συνειδητοποιήσει έννοιες όπως οικολογία και προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. 

Πάνω από όλα όμως το ποδήλατο είναι το πρώτο όχημα στα χέρια κάθε παιδιού που του χαρίζει την 

ανεξαρτησία, αλλά απαιτεί από αυτό υπευθυνότητα και ωριμότητα, στοιχειά παρακαταθήκη για το 

μέλλον του ως οδηγός.. 

Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 186 παράγραφος ΙΙ Η του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87Α’) 

«Πρόγραμμα Καλλικράτης», στις αρμοδιότητες των περιφερειών που αφορούν στον τομέα Παιδείας – 
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Πολιτισμού – Αθλητισμού περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων: α) η συμμετοχή σε προγράμματα 

πολιτιστικών και αθλητικών φορέων της περιφέρειας και των δήμων (περίπτωση 11), β) η υλοποίηση 

πολιτιστικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων υπερτοπικής σημασίας (περίπτωση 13), γ) η κοινή 

οργάνωση με τοπικούς φορείς πολιτιστικών εκδηλώσεων με σκοπό τη διατήρηση της τοπικής πολιτιστικής 

κληρονομιάς και τη διάδοσή της στους νέους (περίπτωση 15), δ) η υλοποίηση αθλητικών προγραμμάτων σε 

συνεργασία με το Υπουργείο Πολιτισμού και τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, 

δήμους, καθώς και με άλλους φορείς Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου (περίπτωση 19). 

 Η δαπάνη για τη συμμετοχή της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος-Περιφερειακής Ενότητας 

Αχαΐας στη διεξαγωγή του Ποδηλατικού Αγώνα με διακριτικό Τίτλο “2η Ανάβαση Αγίας Λαύρας 

(Ιστορικής Μνήμης)”, ο οποίος διοργανώνεται από τον Ποδηλατικό Όμιλο Διαγόρας Αιγίου θα αφορά την 

ενοικίαση συστήματος ατομικής χρονομέτρησης, απαραίτητο για την ομαλή διεξαγωγή των αγώνων. 

 Με πολύ μικρό κόστος η Περιφέρεια καταφέρνει την εμπέδωση του μηνύματος του υγιούς 

ανταγωνισμού, της ευγενούς άμιλλας, των ευγενών αθλητικών ιδεωδών, της πρόταξης της ιδέας της 

συμμετοχής και της προσφοράς και πρωτίστως τη σημασία της κοινής δουλειάς και της άριστης 

συνεργασίας. Ο συνδυασμός της διεξαγωγής του ποδηλατικού αγώνα με την πραγματοποίηση τοπικής 

πολιτιστικής εκδήλωσης στον τερματισμό του αγώνα στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας συμβάλει επιπλέον 

στην προώθηση των κοινωνικών και πολιτιστικών επιδιώξεων και την με ελάχιστο κόστος εμπέδωση του 

μηνύματος που διακηρύσσει η Περιφέρεια σχετικά με τη διατήρηση και διάδοση της λαϊκής μας παράδοσης, 

της πολιτιστικής μας κληρονομίας, των ηθών και εθίμων του τόπου μας, της ιστορία του τόπου μας. 

Σύμφωνα με τις διατάξεις των παραγράφων 1, 2 του άρθρου 22 του Ν.2362/1995 (ΦΕΚ 247Α’) «Περί 

Δημόσιου Λογιστικού», δημόσια δαπάνη είναι η γενόμενη χρησιμοποίηση πιστώσεως για την εκπλήρωση 

των λειτουργικών δραστηριοτήτων και των σκοπών του δημοσίου, επίσης ως δημόσιες δαπάνες 

αναγνωρίζονται όσες προβλέπονται από γενική ή ειδική διάταξη ή συντελούν στην εκπλήρωση των 

σκοπών των φορέων, όπως αυτοί προσδιορίζονται στις καταστατικές και οργανωτικές διατάξεις τους ή 

εξυπηρετούν λειτουργικές ανάγκες αυτών. 

Ειδικότερα επισημαίνεται ότι ο έλεγχος νομιμότητας που ασκείται για τις δαπάνες που 

πραγματοποιούνται με την υλοποίηση αθλητικών προγραμμάτων σε συνεργασία με το Υπουργείο 

Πολιτισμού και τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, δήμους, καθώς και με άλλους 

φορείς Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου (περίπτωση 19), πρέπει να αποβλέπει στη διακρίβωση του κατά 

πόσον αυτές οι δαπάνες, οι οποίες δεν προβλέπονται από συγκεκριμένη διάταξη νόμου, μπορεί να 

δικαιολογούνται από τις καταστατικές διατάξεις των φορέων, εφόσον εξυπηρετούν άμεσα τη λειτουργική 

τους δραστηριότητα ή συντελούν στην εκπλήρωση των σκοπών τους ή εμπίπτουν στα σύγχρονα δεδομένα 

της εθιμοτυπίας και των δημοσίων σχέσεων που εφαρμόζονται σε διεθνή κλίμακα, με την προϋπόθεση 

ασφαλώς ότι υπάρχει σχετική πίστωση στον προϋπολογισμό του κάθε φορέα (εγκύκλιος 1791/ΔΕ-294/19-

1-2000 του ΥΠΕΘΟ). 
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Η δαπάνη η οποία θα προκληθεί από τη συμμετοχή της Περιφέρειας στην εν λόγω δράση, 

σύμφωνα με τα προαναφερόμενα, μπορεί να μην εξυπηρετεί άμεσα τη λειτουργική δραστηριότητα της 

Περιφέρειας ή να μην συνδέεται με τις λειτουργικές της ανάγκες, συντελεί όμως στην εκπλήρωση των 

σκοπών και των αρμοδιοτήτων της όπως αυτές καταγράφονται στον ιδρυτικό νόμο (Ν.3852/2010) και 

συγκεκριμένα καλύπτει, την κοινή οργάνωση με αθλητικούς φορείς αθλητικών δράσεων, οι οποίες 

προάγουν τις ηθικές αξίες, την αρετή, την ελευθέρα βούληση, τη συλλογική προσπάθεια αλλά κυρίως την 

ατομική προσπάθεια ως μέσο εσωτερικής απελευθέρωσης και ανθρώπινης ολοκλήρωσης, ενώ ο 

συνδυασμός αθλητικών με πολιτιστικές-ιστορικές εκδηλώσεις  συμβάλει επιπροσθέτως στη διατήρηση 

της τοπικής πολιτιστικής και ιστορικής κληρονομιάς και τη διάδοσή της στους νέους. 

 Παρότι, όπως αναφέρθηκε, ένας εκ των πρωταρχικών στόχων και βασική επιδίωξη της 

Περιφέρειας είναι η προώθηση αθλητικών δράσεων οι οποίες προάγουν τις ηθικές αξίες, εν τούτοις η 

εκτεταμένη και παρατεταμένη οικονομική κρίση δεν αφήνει πολλά περιθώρια για συμμετοχή σε 

πολυδάπανες δραστηριότητες, δια τούτο η Περιφέρεια θα συμβάλει και θα συμμετέχει οικονομικά σε 

αθλητικές δράσεις, των οποίων πιστεύει στην ουσιώδη συμβολή στα τεκταινόμενα της ευρύτερης 

περιοχής και στην επιτυχή υλοποίησή τους. Το κόστος της συμμετοχής της διοργάνωσης το οποίο θα 

καλύψει η Περιφέρεια 1.000,00€ συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. είναι λιγοστό σε σχέση με τη μεγάλη 

απήχηση της εκδήλωσης, και το οποίο διέπεται από την αρχή της χρηστής δημοσιονομικής διαχείρισης 

και σύμφωνα με τα προαναφερόμενα δεν θα υπερβαίνει το εκ της ειδικής αυτής περίστασης (οικονομική 

κρίση) επιβεβλημένο και αναγκαίο μέτρο, το οποίο πηγάζει από την απαραίτητη λόγω εποχής 

δημοσιονομική λιτότητα. 

Για τη δαπάνη ενοικίασης συστήματος ατομικής χρονομέτρησης, απαραίτητο για την ομαλή διεξαγωγή 

των αγώνων, κατατέθηκαν οι κατωτέρω προσφορές:  

Α) Εταιρεία Δημητρόπουλος Α.Ε. «Sens@p Systems», συνολικού ποσού 1488,00€ συμπεριλαμβανομένου 

ΦΠΑ 

Β) Εταιρεία CHRONOSYSTEMS Timing & Sport Services, συνολικού ποσού 1000,00€ συμπεριλαμβανομένου 

ΦΠΑ. 

H προσφορά της εταιρείας CHRONOSYSTEMS Timing & Sport Services, συνολικού ποσού 1000,00€ 

συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ, κρίνεται ως οικονομικότερη. 

 Κατόπιν των ανωτέρω, 

Εισηγούμαι 

 Την έγκριση διενέργειας δαπάνης και διάθεση πίστωσης ποσού 1.000,00€ συμπεριλαμβανομένου 

Φ.Π.Α. για τη συμμετοχή της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος- Π. Ε. Αχαΐας στη διοργάνωση, από τον 

Ποδηλατικό Όμιλο Διαγόρας Αιγίου, του Ποδηλατικού Αγώνα με διακριτικό τίτλο “2η Ανάβαση Αγίας 

Λαύρας (Ιστορικής Μνήμης)”, στις 11 Σεπτεμβρίου 2016, που θα διεξαχθεί με τόπο εκκίνησης την πλατεία 

Αγίας Λαύρας της πόλεως του Αιγίου και τερματισμό στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας, στην εταιρεία 

CHRONOSYSTEMS Timing & Sport Services, για την ενοικίαση συστήματος ατομικής χρονομέτρησης, ώστε 

να διασφαλιστεί η ομαλή υλοποίηση και επιτυχία των αγώνων. 
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 Η δαπάνη για την συμμετοχή της ΠΔΕ στην ανωτέρω αθλητική δράση α) συντελεί άμεσα στην 

εκπλήρωση των σκοπών της Περιφέρειας, για την υλοποίηση αθλητικών προγραμμάτων σε συνεργασία 

με το Υπουργείο Πολιτισμού και τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, δήμους, 

καθώς και με άλλους φορείς Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου, που προάγουν τις ηθικές αξίες, το ελεύθερο 

πνεύμα, β) είναι επιβεβλημένη και απολύτως αναγκαία για την απολύτως ασφαλή διεξαγωγή της 

εκδήλωσης, γ) αιτιολογείται με μεστότητα, πληρότητα και σαφήνεια, δ) προκύπτει πέραν πάσης 

αμφιβολίας και με βεβαιότητα, η ευρεία απήχηση της μεγάλης και σπουδαίας αυτής αθλητικής 

εκδήλωσης, η οποία εν μέσω οικονομικής κρίσης συμβάλλει στην ψυχική ανάταση, στο διασκορπισμό της 

απαισιοδοξίας και της κατήφειας και ε) τέλος κατ’ ουδένα τρόπο υπερβαίνει, ενόψει και της υπάρχουσας 

οικονομικής συγκυρίας, που επιβάλλει την προσαρμογή σε νέους δημοσιονομικούς κανόνες και αρχές, το 

κατά τα διδάγματα της κοινής πείρας και λογικής και τις συναλλακτικές αντιλήψεις, προσήκον μέτρο.  

Η Δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπολογισμό της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας έτους 2016 και 

συγκεκριμένα της Π. Ε. Αχαΐας, ΚΑΕ 072.0844.01.1231 «Εκθέσεις, οργανώσεις συνεδρίων και πολιτιστικών 

εκδηλώσεων». 

 

 

Η Οικονομική επιτροπή αφού άκουσε τον πρόεδρο και τους λοιπούς ομιλητές που νέπτυξαν 

τις απόψεις τους επί των ανωτέρω, κατόπιν διαλογικής συζήτησης και λαμβάνοντας υπόψη: 

 Τις διατάξεις των άρθρων 156, 175, 176, 177, 184 & 225 του ν. 3852/2010 

(ΦΕΚ.87Α’/7.6.2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» περί Σύστασης και Συγκρότησης Περιφερειών, 

όπως τροποποιήθηκαν με το άρθρο 5 του ν.4071/2012 «Ρυθμίσεις για την τοπική 

ανάπτυξη, την αυτοδιοίκηση και την αποκεντρωμένη διοίκηση, Ενσωμάτωση οδηγίας 

2009/50/ΕΚ » 

 Το Π.Δ. 132/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» (ΦΕΚ 

225Α’/27.12.2010). 

 Την υπ΄αριθμ. 82/2011 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας 

Δυτικής Ελλάδας σχετικά με την έγκριση του κανονισμού λειτουργίας της 

Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 

 την υπ’ αριθ. 97/2014 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου αναφορικά με την 

εκλογή τακτικών αναπληρωματικών μελών της Οικονομικής Επιτροπής της 

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας  

 η υπ΄αριθ. οικ. 265432/4537/2-10-2014 απόφαση του Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας 

(ΦΕΚ 639/τ. ΥΟΔΔ/16-10-2014) με την οποίο ορίσθηκε πρόεδρος της Οικονομικής 

Επιτροπής ο Αντιπεριφερειάρχης Οικονομικών κ. Χαράλαμπος Αριστειδόπουλος 
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 την υπ΄αριθμ. 876/2014 απόφαση της Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας Δυτικής 

σχετικά με την εκλογή Αντιπροέδρου της Οικονομικής Επιτροπής  

 την υπ΄αριθμ. 296693/5006/3-11-2014 (ΦΕΚ 3081/Β/17-11-2014) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας «περί μεταβίβασης αρμοδιοτήτων στους άμεσα 

εκλεγμένους Αντιπεριφερειάρχες της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας». 

 την υπ΄αριθμ. 296694/5007/3-11-2014 (ΦΕΚ 3081/Β/17-11-2014) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Δυτικής Ελλάδας «περί μεταβίβασης αρμοδιοτήτων α) στους 

Αντιπεριφερειάρχες που ορίστηκαν από τον Περιφερειάρχη της Περιφέρειας Δυτικής 

Ελλάδας και β) σε περιφερειακούς συμβούλους Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας». 

 Το άρθρο 26 του ν. 4024/2011 9 ΦΕΚ 226/Α’ /27-10-2011 «Συνταξιοδοτικές ρυθμίσεις, 

ενιαίο μισθολόγιο –βαθμολόγιο, εργασιακή εφεδρεία και άλλες διατάξεις, εφαρμογής 

του μεσοπρόθεσμου πλαισίου δημοσιονομικής στρατηγικής 2012-2015». 

 την υπ΄αριθμ. ΔΙΣΚΠΟ/Φ.18/οικ. 21526/4-11-2011 εγκύκλιο του Υπουργείου Διοικητικής 

Μεταρρύθμισης και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης 

    την υπ’ αριθμ. 216603/2220/22-8-2016 εισήγηση του Γραφείου Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε.     

    Αχαΐας της ΠΔΕ 

   την υπ’ αριθμ. 317/2016 απόφαση της Επιτροπής Αναπτυξιακής και Κοινωνικής         

   Πολιτικής του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας  

 

 

ΟΜΟΦΩΝΑ ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 

 

Εγκρίνει τη δαπάνη και διάθεση πίστωσης συνολικού ποσού 1.000,00€ συμπεριλαμβανομένου 

Φ.Π.Α. για τη συμμετοχή της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος- Π. Ε. Αχαΐας στη διοργάνωση, 

από τον Ποδηλατικό Όμιλο Διαγόρας Αιγίου, του Ποδηλατικού Αγώνα με διακριτικό τίτλο 

“2η Ανάβαση Αγίας Λαύρας (Ιστορικής Μνήμης)”, στις 11 Σεπτεμβρίου 2016, που θα 

διεξαχθεί με τόπο εκκίνησης την πλατεία Αγίας Λαύρας της πόλεως του Αιγίου και 

τερματισμό στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας, στην εταιρεία « CHRONOSYSTEMS Timing & 

Sport Services», για την ενοικίαση συστήματος ατομικής χρονομέτρησης, ώστε να 

διασφαλιστεί η ομαλή υλοποίηση και επιτυχία των αγώνων. 

 Η δαπάνη για την συμμετοχή της ΠΔΕ στην ανωτέρω αθλητική δράση α) συντελεί 

άμεσα στην εκπλήρωση των σκοπών της Περιφέρειας, για την υλοποίηση αθλητικών 

προγραμμάτων σε συνεργασία με το Υπουργείο Πολιτισμού και τη Γενική Γραμματεία 

Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, δήμους, καθώς και με άλλους φορείς Δημοσίου ή 
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Ιδιωτικού Δικαίου, που προάγουν τις ηθικές αξίες, το ελεύθερο πνεύμα, β) είναι 

επιβεβλημένη και απολύτως αναγκαία για την απολύτως ασφαλή διεξαγωγή της 

εκδήλωσης, γ) αιτιολογείται με μεστότητα, πληρότητα και σαφήνεια, δ) προκύπτει πέραν 

πάσης αμφιβολίας και με βεβαιότητα, η ευρεία απήχηση της μεγάλης και σπουδαίας αυτής 

αθλητικής εκδήλωσης, η οποία εν μέσω οικονομικής κρίσης συμβάλλει στην ψυχική 

ανάταση, στο διασκορπισμό της απαισιοδοξίας και της κατήφειας και ε) τέλος κατ’ ουδένα 

τρόπο υπερβαίνει, ενόψει και της υπάρχουσας οικονομικής συγκυρίας, που επιβάλλει την 

προσαρμογή σε νέους δημοσιονομικούς κανόνες και αρχές, το κατά τα διδάγματα της κοινής 

πείρας και λογικής και τις συναλλακτικές αντιλήψεις, προσήκον μέτρο. 

 

Η Δαπάνη θα βαρύνει τον προϋπολογισμό της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας έτους 2016 και 

συγκεκριμένα της Π. Ε. Αχαΐας, ΚΑΕ 072.0844.01.1231 «Εκθέσεις, οργανώσεις συνεδρίων και 

πολιτιστικών εκδηλώσεων. 

 

 

 

Το παρόν πρακτικό αφού συντάχθηκε, διαβάστηκε και βεβαιώθηκε , υπογράφεται ως 

ακολούθως.  

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΟΠΟΥΛΟΣ 

 

        ΤΑ ΜΕΛΗ                       

Ακριβές απόσπασμα από τα πρακτικά συνεδριάσεων της Οικονομικής Επιτροπής της 

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας.  

Η (α) αναπληρώτρια  Γραμματέας  

 

 

Αρτεμισία Κολοκύθα  
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